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AERODINAMIKA:

1. Mit tudsz az dramlasba helyezett szarnyprofil kéruli aramlasokrdl és a

sikléernyd kupolan ébredd erdkrél egyenes vonalu egyenletes siklasban?
valamint, ehhez kapcsolva:

4. Mutasd be részletesen a felhajtoerd keletkezésének maddjat a szarnyprofilon.

A szarny iveltsége és allasszoge a profil felett elhaladé leveg6részecskéket egységnyi idé alatt nagyobb
ut megtételére kényszeriti, mint az alatta elhaladdakat. Ez csak ugy lehetséges, ha a szarny felett az
aramlas sebessége nagyobb, mint alatta. Az aldbbi képen jol latszik mindez az aramvonalak
tavolsagabdl (minél kozelebb vannak egymashoz az aramvonalak, annal nagyobb az aramlas
sebessége):

- x

lewer

Bernoulli térvényébdl az kovetkezik, hogy ahol az aramlds sebessége n6, ott a statikus nyomas csokken,
ahol pedig az dramlas sebessége csokken, ott a statikus nyomas né. igy a szarny fol6tt vakuum, alatta
pedig tulnyomas alakul ki, ezaltal 1étrehozva a felhajtéer6t.

A felhajtéeré mindig az aramlo kozegre (igy a siklas irdnyara) merdGlegesen hat, a légellenallas pedig
épp a siklds iranyaval ellentétes iranyban. Ezen léger6k mellett a szarnyon a piléta sulyabdl adédo
sulyerd jelenik meg:

Felhajtoero

Har Vo
" e hal
- i

-

Légellenallas

Allasszég ™ —

Relativ megfijas Tamadaspont

Sulyero

A szarnyon ébredé erdk (az attekinthet6ség miatt a vektorok nem ardnyosak)



2. Mit tudsz a sikléernyd stabilitasardl és az instabil repllési helyzetek
kialakulasanak aerodinamikai okairél?

A siklderny6 a mélyen 1évé sulypont miatt az egyik legstabilabb légi jarmU. Irdnystabilitasat a kupola
iveltsége és a szarnyak végén elhelyezkedd stabilizadlé lap biztositja (szalzaszl6 stabilitds), hossz és
keresztstabilitasat pedig a pildta sulya miatt |étrejové sulyer6 és a szarnyra hato légerék egylittese adja
(ingastabilitas).

A siklderny6t stabil helyzetéb6l egyarant kibillentheti a turbulencia, vagy a piléta az
irdnyitdzsinérokkal, hevederekkel, illetve testsulyathelyezéssel.

3. Ismertesd az atesést és kialakulasanak okait aerodinamikai szempontbal.

A szarnyrél levaldé aramlas a kritikus allasszog elérésekor
Az atesés soran a szarny elveszti repulGképességét. Ennek f6bb okai lehetnek:

e Nem megfelel6 sebesség, melynek kovetkeztében Ilevdlik az aramlds a szarnyrdl
(sikléerny6zésben jellemzGen tal alacsonysebességrdl van szd, mivel a tul magas sebesség még
gyorsitd hasznalattal sem érhet6 el, és ha valami perverz allat médositana a gyari bedllitason,
a szarny atesés helyett ekkor is inkabb csukassal, pl. front stall-al, féloldallal valaszolna).
Tobbféle lehet6ség van az elGidézésre, egy a kdozos: minden esetben tul van hizva a fék az
atesés el6tt. Erre figyelmeztetd jel lehet a gyanusan kicsi szélzaj és a nagy fékerd.

e Hirtelen allassz6g valtozds, azaz dinamikus atesés. Nagy sebesség mellett térténd hirtelen
fékezés pl. pitch tréning esetén, vagy gyorsitott dllapotbdl full stall-t hizva. Elég kreténnek kell
lenni, hogy valaki véletlenl csinaljon ilyet. Legegyszer(ibben csérlésnél johet lIétre, ha a kezeld
,kihlzza” a pilétat az ernyd aldl, extrém alldsszoget adva ezzel a szarnynak.

o A flexibilis szarny deformdcidja, ami a sikléernyd specialis adottsaga.

o Razogatas, verdesés, amit sokan elGszeretettel hasznalnak magassagleépitésre. Ebben
az esetben a radikalis és er6teljes fékhuzasok hatasara valhat le az daramlas a szarnyrol.
Ez is a dinamikus atesés egyik fajtdja, hirtelen, kiilondsebb el6jelek nélkil torténik
(ezért is veszélyes!).

o Frontstall, ahol az allasszog épp, hogy lecsokken, de mivel a belépényilasok a belépdél
aljan helyezkednek el, a kupolanyomas csokkenése miatt a szarny eleje aldhajlik,
ezaltal pedig nem csak a szarnyprofil deformalddik drasztikusan, de a vetitett feliilet is
megné.

o B-stall, ahol a szarnyprofilt teljesen tonkretessziik és az erny6ét csak kontrollalt
zuhanasra hasznaljuk.

5. Miért valtozik a sikléernyd sebessége forduldban, és hogyan?

Megnd a meriilé sebesség, mert egyrészt csokken a vetitett fellilet, mdsrészt a dontétt szarnyon
keletkez6 felhajtderé egy része a fordulé belseje felé hasznosul, csak a fligg6leges komponens dolgozik
a sulyeré ellen.



Minél szlikebb a forduld, anndl kisebb a vetitett fellilet és a felhajtderé fliggbleges komponense.
Extrém eset: meril6 spiral, ahol mindkét tényez6 minimalisra csokken, ami rendkivil nagy merilé
sebességet eredményez.

Fy G

Fc

Vetitett felllet

A két szarnyvég egymashoz viszonyitott sebessége is valtozik, a belsé ugyanis egységnyi idé alatt
kevesebb utat kell, hogy megtegyen. Mivel meril6 sebességiik azonos marad (amig az erny6 egyben
van ©), a kiils§ szdrnyon relativ csokken az allasszog, tehat forduldban kdnnyebben elcsukhat.

A centrifugdlis er6 hatdsara, az ernyé vizszintes sebessége is megné.

6. Mit tudsz a siklészamrdl, a fellileti terhelésrdl és a siklasi szogrél?
A siklészdm azt adja meg, hogy egységnyi magassagbdl hany egységnyi tdvolsdgba siklik a
repulGszerkezet.

A 8-as sikloszam pl. azt jelenti, hogy 1 000m talaj feletti magassagbdl inditva a siklast, 8 000m messze
fogunk foldet érni. Egy mai teljesitményernyé (nem verseny!) kb. 10-et siklik.



Jellegzetes sikldszdmok viszonyitdsi alapként:

A siklasi sz6g lIényegében nem mas, mint a siklas talajjal bezart szoge, ami megegyezik a szarnyat éré
relativ megfujassal is.

Siklasi szog = arc ctg (sikldszam).

Afeliileti terhelés az ernyé kiteritett feliileti egységére jutd startsuly (témeg). Konkrét példa: egy 24m?-
es ernyd esetében 90kg startsullyal a feltleti terhelés 90kg/24m?=3,75kg/m?

Minél nagyobb a fellileti terhelés, anndl gyorsabb, dinamikusabb és stabilabb az erny8. Ezzel egyiitt
megné a merlilési sebesség is, illetve az ernyd csukasi hajlama csdkken. Igaz, ha ilyenkor mégis elcsuk,
akkor az is dinamikusabb lesz.

Alacsony fellleti terhelés mellett épp a fentiek ellentétje igaz: lassabb és lomhdbb lesz az ernyé, bar
kevésbé meril. Jobban mocorog, kénnyebben elcsuk, de a csukasok kevésbé hevesek.

7. Mi az allasszog, hogyan tudod befolydsolni, és mit okoz a valtozdsa?

Az allasszog a szarny hurja (belépbél legeleje 6sszekotve a kilépGél legvégével) és a siklas iranya altal
bezart szog. Novelni a fékek szimmetrikus huzdsaval, csokkenteni pedig a gyorsitérendszer
hasznalataval lehet.



Alldsszég

Csokkent
allaszzég

;

A heveder

Lehidzott

A heveder
Csatlakoztatdas az

A hevederhez
Csiga

Gyorsitézsindr

Gyorsitd hasznalat (a hevederek leirdsat l1asd a Felszerelésismeret 4. kérdésében)

Az 4llasszog véltozasa els6sorban a vizszintes sebességet befolydsolja, de kihatdssal van a meril6
sebességre is: novelésével egy ideig n6 a felhajtéer6 és csdkken a meriilGsebesség, de aztan egy
bizonyos szog elérése utan mar csokken a felhajtéer6 és n6 a meriilésebesség. Ha ennél is tovabb
huzzuk a fékeket, akkor a meriilé sebességlink elGszor drasztikusan megnd (zsdkesés), majd atesik a
szarny.

Bizonyos ernyGk (leginkabb tandemek, motoros és verseny erny6k) hevederén hatsé trimmrendszer is
taldlhatd, ami a D hevederek hosszdnak befolydsoldsaval szintén az alldsszog befolydsoldsara szolgal.

Hatso
frimm

Gyorsitd
bekotés



8. Mutasd be a sebességpolarist és a sikldernyd nevezetes sebességtartomanyait.
Egy erny6rél a legtébb hasznos informacidt a sebességpolarisabdl tudhatjuk meg. Ez a vizszintes és
fliggbleges sebességek kozti Osszefliggést dbrazolja, tehat hogy egy adott sebesség mellett mennyit
merdal.

Példaképp két ernyé6 polargorbéjét mutatom be, az egyik, amivel Gsrégen a tanfolyamot csindltam, a
masik, amivel jelenleg repulok. Vegylk észre a kiilonbséget! Nem csak a sebességadatok radikdlisan
eltéréek, de a gorbe jellege is teljesen mas. Altaldnossagban minél ,laposabb” a gérbe annal inkabb
teljesitményorientdlt az ernyé.

Jelmagyardzat a csikokhoz, szinek szerint:

e Minimumsebesség — A gorbe fliggbleges tengelyhez legkdzelebbi pontja. Ez alatt atesik az
ernydé.

e Legjobb merilésebesség — A gorbe vizszintes tengelyhez legkozelebbi pontja. Adott
magassaghbol ezzel lehet a legtovdbb fent maradni. Termikmentes lejt6zésnél célszerd

alkalmazni.

e A legjobb siklészamhoz tartozd sebesség — A gérbéhez origdbdl huzott érintd érintési pontja.
Adott magassagbdl ezzel lehet a legmesszebb siklani. Ez altalaban az erny6 trimmsebessége
(teljesen felengedett fékek, gyorsitd nélkil).

e Maximumsebesség — A gorbe fliggbleges tengelytdl legtdvolabbi pontja. Az a sebesség, ami
felett mar annyira kicsi lenne az erny6 allasszége, hogy front stallt kapna. Koppra kinyomott
gyorsitoval érhet6 el.
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A Cloud Base Magic sebességpolarisa (para2000.org)
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FELSZERELES ISMERET:

1. Ismertesd a sikléernyé 6 részeit és az egyes részek szerepét.

= -
\\ T Felsévitorla
\ —
T Bedmlényilas
T Alsbvitorla
\ D
W ~ Stabilizator (lap)
4 Zsinbrok (A,B,C,D)
T Fékzsinor
. Fékfogantyd

~———— Belld (heveder)

-

Kupola | Replilés, a helyzeti energia mozgasi energidva alakitdsa.

Zsindrzat | A pildta sulyerejének egyenletes ataddsa a szarny felé.

Belild A piléta kényelmes és praktikus rogzitése a hevederekhez.
A f6bb részek és azok feladatai

2. Ismertesd részletesen a bell6 részeit.

Vallkor: Ez rogziti a pilotat felulrdl, illetve a fekvd beil6knél jellemz8en ezzel lehet szabdlyozni
a hat délésszogét.

Mellheveder: Nem a pilotat fogja. Tipikus hiba, hogy a kezd6k combhevederként kezelve jé
szorosra huzzak. Valdéjdban a f6 funkcidja a szdrnyat rogzit6é karabinerek tavolsaganak
szabdlyozdsa. Minél szélesebbre van hagyva, annal hatdsosabb lesz a testsulyathelyezés és
annal intenzivebben kapunk visszajelzést az erny6tél is. Ez persze azt is jelenti, hogy jobban
raz, kevésbé stabil érzés.

Combheveder: Start utdn van jelentGsége, ez fogja meg a pilétat alulrdl. Csinya végeredménye
lehet, ha valaki elfelejti bekotni és kicsuszik start utan.

Csatoldelemek: Az 5 pontos ellendrzés (lasd: Repuléstechnika 2. kérdés) 3. eleme. Fontos, hogy
az Osszes csat és karabiner be legyen csatolva, biztositva.

Protektor: Az esetleges eséseknél nyujt védelmet, f6leg a gerinc szamara

Ment6erny6 konténer, fogantyu: A legtébb bell6ben ez is megtaldlhatd, ide lehet berakni a
ment&ernyé6t. Illik legalabb évente athajtogatni. A fogantyura érdemes repiilés kozben néha
rafogni, hogy ha egyszer tényleg hasznalni kell, mar ne kelljen keresni.
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A belld Iényegi részei

3. Ismertesd a sikléernyd kupola felépitését és az egyes részek szerepét.

A kupola felsé és alsdszarnybdl all, amiket a szarnyprofil formaju cellavalaszfalak tartanak dssze, igy
meghatarozva annak a formajat, szerkezetét is. A szarny alakjanak megtartdsdért annak belsé nyomasa
felel6s, amit a belépdél alatt taldlhatd cellanyildsokon bedramld levegé torlonyomdsa ad. Ezek a
kénnyebb feltoltédés érdekében merevitettek. A szarnyvégen taldljuk a ,,stablapokat” amik az ernyé
irdnystabilitasat (alacsonyabb fligg6leges tengely korili elfordulasi hajlamat) noévelik.
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4. Ismertesd a sikldernyd zsindérzatanak felépitését.

T _rl_l—|—|—r1-- __1
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Y I P2 s
<A FelsGszarny

| L , s
s Alsdszarny

9
~Bb Borda
s Diagonal borda

Felsd (vagy galéria) zsindrzat
K6zéps6 zsindrzat

Alsé zsindrzat

Hevederek

NV A WN R

8.

Minél lejjebb talalhaté egy zsindr, anndl vastagabb. Vannak olyan erny6k, ahol a galériazsindrzat a
kisebb Iégellendllds miatt nincs is burkolva. A mag 6nmagaban vékonyabb, igy kisebb a légellenallasa,
de sajnos sériilékenyebb is. Versenyerny6kon nem ritka, hogy egyik zsindr sem burkolt.

A zsindr felépitése

A zsindrok a legtobb ernydn 4 (egyes tipusokon csak 3, halalosztokon csak 2) sorban helyezkednek el
egymas mogott, ezeket betlkkel jeldlik. Az A sor van legeldl, a belépénél, a D sor a kilép6 el6tt, majd
leghatul mar csak az irdnyitdst szolgald fékzsindrok bekotése talalhato:

5. Hasonlitsd 6ssze egy elsé nemzedékbeli, és egy csucsernyd szerkezeti
felépitését.
A kezdeti modellekhez képest a mai ernyd celldinak szama nétt, ezzel kevésbé ,hurkds”, laminarisabb

profilt hozva létre. A cellanyilasok tortrésziikre szlkiltek, ezzel pedig a légellendllas csokkent
jelent&sen. A szarnyak iveltebbé valtak és nétt az oldalviszonyuk.
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Cloud Base Magic - 1990 UP Edge XR - 2011

Tovabbi érdekesség, Youtube keres6be: ,super max paragliding”. Két része is van, 6rilt svajciak
forgattak, muszdj megnézdsek. ©

6. Ismertesd a kiegészit6 és a védd felszereléseket.

Variométer — A flggdleges sebesség (m/s egységben) mérésére hasznalatos miszer. A legtobb tipus
mutatja a magassdgot, amibdl dltaldban legalabb kett6t is tudnak, pl. a leszalléhoz képesti magassagot
és a tengerszint feletti magassagot. Hasznalata nem kotelez6, bar legalabb egy magassagméré erésen
ajanlott a légtérhatdrok betarthatésaga miatt. Nagyon nagy segitség tud lenni a termikek
megtaldldsdban, optimalisabb kihasznaldsaban, f6leg, ha az csak csekély mértékd.
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I@ALTO

"Varid" - Brauniger I1Q Alto, a legelterjedtebb

GPS — Segitségével az alabbi fontos adatokhoz juthatunk:

e A barometrikus magassagmérénél pontosabb magassag.
e Talaj feletti sebesség (pl. tolat-e az ernydnk a brutal szélben ©).
e Az UGjabbak mar grafikus kijelz6vel vannak szerelve, és képesek a légtérhatarok jelzésére is

Egy j6l elhelyezett (repilés kozben lathatd, kezelhetd) Android alapu telefon XCSoar-ral mindent tud,
ami egy GPS-t6l elvarhato, s6t anndl sokkal tobbet (sikl6 computer, MacCready, stb.). Kilondsen jol
haszndlhat, ha a telefonban barometrikus szenzor is van, ugyanis ez esetben a variot is helyettesitheti.
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.xcsoar

Sisak — A fej védelmére szolgal. Sosem repuliink/kutyazunk nélkile! Lattunk mar széttort sisakot, ami
biztosan szebb meg viccesebb [atvany, mint egy széttort fej.

Teljes testet fed6 zart ruhazat — Eleinte a horzsolddasok, felszini sértlések elkerulése miatt, kés6bb a
nagy magassagban uralkodé hideg ellen is megfelel6 védelmet nyuijt.

7. Ismertesd a sikléernyd irdnyité és sebességszabalyozd rendszereit.
Irdnyitas:

A sikldernyé a legegyszer(ibben irdnyithatd légi jarmd. Irdnyitasa mindossze a két fékzsindrral, illetve
testsulyathelyezéssel torténik. Amelyik féket huzzuk, illetve amerre délink, arra fordul az ernyé.

A fékek a kilépGélhez vannak bekotve, igy az adott oldali zsindr meghuzasakor a hozza tartozé oldal
légellendllasa megnd. A nagyobb légellenallasd szarny a masikhoz képest lelassul, aminek hatasara
megindul a forduld. Ezzel a mddszerrel elsGsorban a fligg6leges tengely koril késztetjik forduldsra az
ernyGt, azonban amint lassul a fékezett szarnyvég, a rajta termel6dé felhajtéerd is csokken, tehat a
kupola a hossztengely koriil is elfordul a megfeleld iranyba.

Atestsulyathelyezéssel els6sorban a hossztengely koriil késztetjik orsézé mozgasra a kupolat. Amelyik
oldalra d6llink, azt a szarnyvéget hizzuk lejjebb. Ezaltal egy kicsit a felhajtderd is ebbe az irdnyba kezd
el hatni, ezzel forduldra késztetve az erny6t, masrészt a relativ lefelé mozgo oldalon a megnévekvd
légerdk lassitjak is ezt a szarnyvéget.

Egy harmonikus forduléban a testsulyathelyezés és a fékzsinér huzasa 6sszhangban van.

Sebességszabalyozas:

Fékzsinorok és gyorsitd rendszer (lasd: Aerodinamika 7. kérdés).
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8. Ismertesd a sikléernybk kategdriaba sorolasi és tesztelési rendszerét.

kapnak, a régebbieknél még az LTF volt elterjedtebb. Mivel az LTF minGsitést f6leg a német DHV
(Német FliggGreplil6 Szovetség) végezte, sokak tudataban ez maradt meg leginkabb, igy tobbnyire pl.
,DHV 1-es”, illetve ,,2-es erny6” stb. kifejezésekkel taldlkozunk. Minél alacsonyabb kategériat kap egy
ernyd, annadl biztonsagosabb, de altaldban a teljesitménye is kisebb — persze ett6l még egy halalosztd
2-3-as ernyd a 90-es évekbdl siman nyujthat (és nydjt is) gyengébb teljesitményt, mint egy 10 évvel
kés6bbi 1-es. A kategodridkat és a két rendszer megfeleltetését az alabbi tdblazat tartalmazza:

LTF/DHV |1 1-2 |2 2-3 |3
EN A B C D
LTF/DHV és EN kategoriak

A besoroldst a tesztpilotak a kiilonb6z6 replilési helyzetekre adott reakcié alapjan végzik. A tobb
|épésbdl allo tesztelés alatt a legdurvdbb (legmagasabb osztalyzatot kapott) elem fogja meghatarozni,
hogy az erny6 melyik kategdriaba keril. Ezek alapjan szoktdk mondani, hogy ,alsé 1-2-es”, ami példaul
annyit tesz, hogy szinte mindenre 1-est kapott, csak par tulajdonsdg miatt lett 1-2-es kategdridba
sorolva. A ,fels6 1-2-es” ezzel szemben azt jelenti, hogy szinte minden tesztelési elemre 1-2-est kapott.

1-es ernyG: Alkalmanként hobbyszinten repulSknek, illetve azoknak a pildtaknak, akiknek a biztonsag
a legfontosabb.

1-2-es erny6: A legfelkapottabb kategodria. , Alsé” 1-2-es ernyGt akar tanfolyam utan régtdn lehet venni,
,fels6” 1-2-essel célszerl lehet varni egy kicsit — bar ez nyilvan vérmérséklet kérdése.

2-es ernyG: Haladd kategodria, leginkdbb azoknak, akik a versenyzés, aktivabb tavrepilés felé
kacsintgatnak, és legaldbb évi 50-100 6rat replilnek valtozatos koriilmények kozt. Itt mar taldlkozhat
az ember viccesebb (értsd: ijeszt6bb) helyzetekkel, de a dinamika és a sebesség élménye igyekszik ezt
karpotolni.

2-3-as erny8: Még komolyabb teljesitmény, még kevésbé megbocsajtd szarny. Evi 100 dra és afeletti
repilt id6 esetében ajanlott.

3-as erny6: ez a kategdria megsz(int. A 2-3-as osztdly felett dtvette az uralmat a nyilt kategdria, ahol
(most még) barmit lehet. Ez a halaloszté 2-liner-ek és egyéb ,,tuti” cuccok teriilete.
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METEOROLOGIA:

1. Mit tudsz a h6mérsékleti gradiensrél?
A hSmérséklet véltozasanak mértéke a magassag fuggvényében. Altaldban C°/100m mértékegységben
szoktak megadni.

A sokévi mérések alapjan a troposzféraban az dtlagos hémérsékleti gradiens értéke: 0,65°C/100m a
mérsékelt dvben. Ett6l persze az id6jaras miatt jelentds eltérések alakulhatnak ki. Az aktualisan, adott
pontra mért gradienst lokdlis h6mérsékleti gradiensnek nevezziik.

A felszallé levegd emelkedése soran lehlil. Ez annak kdszonhetd, hogy a csokkend légnyomas miatt
kitdgul, de héjét nem tudja megfelel6 hatékonysdggal a kornyezetének datadni (adiabatikus
allapotvaltozas). Ha az emelked6 légtomegbdl Gtja soran nem csapddik ki para, akkor szdraz
adiabatikus gradiensrél beszélhetiink, melynek értéke 1C°/100m.

A légkor stabilitasat a lokdlis h6mérsékleti gradiens és a szaraz adiabatikus gradiens egymdshoz
viszonyitott értéke hatdrozza meg. Ezek alapjan a légkor stabilitasi dllapota lehet:

e Stabilis (lokalis gradiens < 1°C): A felfelé aramld (melegebb) levegé h6mérséklete a tagulas
hatasara gyorsabban hiil, mint a kdrnyezé levegéé (relativ hEmérséklete csokken), igy az nem
vagy csak alig tud emelkedni.

o Indifferens (lokdlis gradiens = 1°C): A felaramlé leveg6 hémérséklete épp annyit valtozik, mint
az 6t korilvevs leveg6é (relativ hmérséklete allandd), tehat amig van a termiknek hé
utanpétlasa, mikodni fog.

o Labilis (lokalis gradiens > 1°C): Ebben az esetben a felaramlé levegé hémérséklete lassabban
hdl, mint a kornyez6 leveg6é (relativ h6mérséklete ng), igy gyorsuldé mozgdst fog végezni.
Nagyon kedvez6 allapot a termikek kialakuldsahoz, de bizonyos koriilmények kozt (a lokalis
gradiens mértéke, paratartalom, stb. fliggvényében) zivatarosodas is bekdvetkezhet.

Temperature gradient [K/100m] at N47.50 E19.20

height [ken]

ElGrejelzés: A lokdlis h6mérsékleti gradiens az id6 és magassag fliggvényében
http://meteor38.elte.hu/wrf/tmp/LHBP/gradT.html
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2. Mit tudsz a ciklonrdl és az anticiklonrél?

A Fold forgasa és a nap h6sugdarzasa miatt kialakuld globalis légmozgas kovetkeztében alacsony és
magas nyomasu zénak alakulnak ki. Az alacsony talajszinti légnyomas a légtomeg felfelé dramlasa, a
magas légnyomas pedig a lefelé szalld levegd miatt alakul ki. Amikor a levegé felfelé emelkedik, kitagul,
ezért leh(l, ami altal relativ paratartalma megnd, és mindez jellemz&en felh6képz&déssel jar. Ezzel
szemben, amikor a levegé6 ereszkedik, épp az ellenkez6 dolog torténik: a légtomeg tomorodik, ezért
melegszik, tehat a relativ pdratartalom csékken, ami a felh6ket teljesen lemossa az égrél. Bar a
fliggbleges légmozgdsok sebessége percenként csak pdr centiméter, hatdsuk mégis radikdlis. A
foldfelszini légmozgdst is alapvetéen meghatdrozzdk, ugyanis a talaj kozeli szél mindig a magasabb
nyomasu zéna iranyabdl az alacsonyabb nyomasu zéna felé fuj.

Az alacsony légnyomasu terileteket Ugy lehet elképzelni, mint volgyeket, a magas |égnyomadsu zénak
pedig a dombok vagy hegyek megfelel6i. Amig egy domborzati térképen a megegyez6 magassagok
Osszekotése szintvonalakat eredményez, addig a talajszinti légnyomast abrazolé szinoptikus
térképeken az azonos légnyomasi pontokat 6sszekdtve izobarokat kapunk.

Hegy vagy magas

Szintvonalak,
azaz izobdrok

L — Alacsony (Low), H — Magas (High)

Ahogy azt mar emlitettem, a légtomegek mindig a magasabb légnyomads fel6l az alacsonyabb
légnyomas iranydba mozognak. Hat rajuk azonban egy masik erd is, ami a fold forgdsabadl és a légkor
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ehhez viszonyitott relativ tehetetlenségébdl adddik (Coriolis-er6). Ez az er6 pedig az északi féltekén
minden légmozgast jobbra fordit el. E két hatds végeredménye az alabbi képen latszik:

Tehat a tényleges aramlas (az északi féltekén) alacsony nyomads esetén az éramutatd jardsaval
ellentétes, magas nyomads esetén azzal megegyez§ iranyu.

Az alacsony nyomdsu rendszereket ciklonnak, a magas nyomasuakat pedig anticiklonnak hivjuk.

Osszefoglalé tablazat:

Légnyomas Forgas irany Fliggbleges mozgas | FelhGzet
Ciklon Alacsony Oramutato jarassal ellentétes Emelkedik Van
Anticiklon Magas Oramutaté jarassal megegyez6 Ereszkedik Nincs
Convergence aloft Divergence aloft

((/ High/\%{ r//"._o/w, )Vg
R

AT o A T ARG 4 A OREC 2T ) R i NG~ L
r A e R S R AR S L

Surface isobars as they appear on a map

100.4 kPa
100 kPa 100.8 kPA

\&:}),\

Copynight 1992 John Wiley and Sons, Inc. All ights reserved

100 kPa

R = (G
N\ 292 kPg
99.6 kPa
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3. Mit tudsz a hidegfrontrdl és a melegfrontrdl?

Az id6jarasi frontok a ciklonok, f6ként a fiatal ciklonok jellegzetes "tartozékai". A ciklon keletkezésének
idészakdban ugyanis az 6rvényben a hideg és a meleg leveg6 jél elkilonil egymastdl, kozel fele-fele
aranyban. Az idGjarasi front az a keskeny zéna, ahol érintkezve keverednek. Ez a keskeny érintkezési
zéna itt az északi féltekén az dramutatd jarasaval ellentétes iranyban, a ciklonnal egyitt forog. A
térképeken kék szinnel, és a haladds irdnyaban kis haromszogekkel jel6ljiik a frontzéna azon szakaszat,
ahol ez az 6rvénylé mozgas a hideg levegét a kordbban meleg levegGvel boritott teriletre hajtja. Ez a
hidegfront. Forditva, ahol a hideggel szemben a meleg leveg6 hddit teret, az a melegfronti szakasz,
amelyet térképeinken pirossal, és a haladas iranyaban kis félkorokkel jeloliink. Altaldban a hidegfront
jar hevesebb idGjarasi jelenségekkel, zaporral, zivatarral, markans szélirany-fordulassal, szélviharral. A
melegfront leggyakoribb kisérGje a csendes esé. A ciklon 6rvénylése soran a hideg leveg6 gyorsabban
mozog, ezért elGszor a kozéppont kozelében, majd tavolabb is utoléri a melegfrontot, azaz a két front
"zarddik". Ezt a zarddott frontszakaszt nevezi a szakma okkluziés frontnak, melynek mentén akar
hidegfront jellegl, akar melegfront jelleg(i id6jarasi folyamatok is el6fordulhatnak.

A felszini légnyomas és a frontvonalak.
http://www.metoffice.gov.uk/weather/uk/surface pressure.html

Hidegfrontok felismerése:

o A szél megerGsodik, irdnya megvaltozik.
o AfelhGzet felszakadozik, gomolyos szerkezet(vé valik.
e Magardl a frontfelh6zetrdl.

A hidegfront jellemzéi:

A frontalzéna elmozdulasa sordn a hideg leveg6é a meleg levegd irdnyaba mozdul el, és egy adott
foldrajzi térségbdl fokozatosan kiszoritja azt. A hideg ék alakzat elfoglalja a meleg levegé helyét, ala
nyomul, és azt emelkedésre kényszeriti. A hidegfront lejt6je a mozgasi irdnnyal szemben helyezkedik
el, igy a front kozeledését csak kevéssel a front érkezése el6tt lehet észlelni. A hidegfront felszinnel
bezart sz6ge nagyobb, mint a melegfronté, ezért felhérendszere és csapadékzdndja keskenyebb az
el6bbinél. A surlédas miatt alul a hideg levegd lefékezédik, ezért a frontfelilet lejtéje joval
meredekebb, mint a melegfrontnal, ez tovabb néveli a levegs emelkedési sebességét.

A hidegfrontoknak két 6 tipusat kilonbdztethetjiik meg:

e Elséfaju hidegfront
e Masodfaju hidegfront
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Az elséfaju hidegfront lassi mozgdsu, majdnem stacionarius front. A hidegfront el6tti és a frontfelllet
feletti meleg levegGben feldramlas (felsiklds) figyelheté meg, minek kovetkeztében a hidegfront
aramlasi rendszere a front vonala el6tt kozvetlenil heves felaramlast okoz. A front atvonulasa utan a
zapor csendes es6be megy at, amely még sokaig eshet, de nem éri el a melegfront szélességét, viszont
sok tekintetben hasonlit rd. Lassabb, kiszamithatdbb mozgdsa és enyhébb dtvonuldsa miatt a repilésre
sokkal kevésbé veszélyes, mint a mdasodfaju.
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Els6faju hidegfront szerkezete

A masodfaju hidegfrontok kozé tartoznak a ciklon belsejében levé gyorsan mozgo, vagy labilis |égkdrbe
éré hidegfrontok. Kézvetlenil a hidegfront el6tt és a front vonaldban igen heves a feldramlas, a réteges
felh6zet csaknem mindig hidnyzik, ezért a front dtvonuldsakor csak zaporos csapadékkal, illetve
zivatarral kell szdmolni. Brutalis széllokések, itéletidd, villamok, stb. jellemzik. Ez az, amit azonnal fel
kell ismerni, sikléernyds szempontbdl ugyanis ez a legveszélyesebb. Ha labilis az id6 és hidegfront
betorést jésolnak, akkor gyorsité mindenképp legyen, és figyelni ész nélkll! Vagy eregessiink inkabb
sarkanyt. :)
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Masodfaju hidegfront szerkezete
A melegfront jellemzéi:

A frontdlzéna elmozduldsa sordn a meleg leveg6 a hideg levegs iranydba mozdul el, a hideg levegére
felsiklik, és egy adott foldrajzi térségbdl fokozatosan kiszoritja azt. FelhGrendszere gyakran a
legmagasabb szintl felh6ktél a legalacsonyabbakig mindent felvonultat, nem kapkodva, szépen
egymas utan. lgazi, szemet gyonyorkodtets paradé lenne, ha mar az elsé Cirrusok nem nyirndnak ki
minden termiket, nem beszélve arrdl, amik utana jonnek.

21



[km]

Mmagassdag
o
T

400 200 [+] 200D 400 EQD 200 100D 1200 [i-ﬂ';i

tawalsag

A melegfront szerkezete

9. Ismertesd a gomolyfelhd kialakuldsat, életciklusait.
valamint, ehhez kapcsolva:

4. Mit tudsz a zivatarfelh§ életciklusairdl, felismerésérél, veszélyeirél?
A nap hdsugarzas utjan felmelegiti a fold felszinét, ez pedig termikus kdlcsonhatdssal a felette 1évé
légréteget. Az igy felmelegedett leveg6 valamilyen tereptargy vagy domborzati forma hatdsara lekiizdi
a kohézids erét, és elszakad a foldtdl, kisebb s(irlisége miatt emelkedni kezd. Ezt hivjuk termiknek
(egyes konyvekben, vagy meteoroldgidban, fizikdban: konvekcid, konvekcids aramlas).

A leveg6 felfelé haladva az alacsonyabb légnyomds miatt kitagul, ezért lehdl, ebbdl adéddan pedig
relativ paratartalma né. Ez azért van igy, mert minél melegebb a levegd, annal tobb nedvességet képes
megkotni. Ha az emelkedés (lehlilés) kozben eléri azt a hGmérsékletet, ami mar nem teszi lehetévé a
benne Iév6 nedvesség megtartasat, megkezd6dik a kondenzacid, azaz a nedvesség kicsapddasa (100%-
os relativ paratartalom). Ez a magassag lesz a keletkezé felh6k alapja, a kicsapodé parabol keletkezik
maga a felh6. Elgondolkodtunk mar rajta milyen taldlé a név: fel-h6? A kicsapddas héfelszabadulassal
jar, igy tovabb f(iti a kornyezd leveg6t, ami altal az Uj lendiiletet kap az emelkedéshez. A gomolyfelhé
(Cumulus) életciklusai:

Cumulus humilis — lapos gomolyfelh§: Egészen apré foszlanyok. Ezzel indul a gomolyfelhd képzddés.

Cumulus mediocris — mérsékelt, fliggbleges kiterjedésli gomolyfelh: A magassaga és szélessége mar
nagyjabol megegyez6.
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Cumulonimbus — zivatarfelhd: Ez a legdurvdbb, ami a kezdetben viddm pamacsunkkal térténhet.
Ahhoz, hogy kialakuljon, megfelel6 |égkori nedvesség és magas lokalis h6mérsékleti gradiens — labilis
rétegz6dés — sziikséges. A gomolyfelhd tovabb tornyosul, durva oszlopszerl képz6dménnyé valik. Ha
még ennél is tovabb nd, el6fordulhat, hogy eléri az inverzids réteget, ahol felfelé haladva a h6mérséklet
né. Ha a feldramld levegé héje nem tud ezzel Iépést tartani, a felhS teteje szétteriil, |étrehozva a
jellegzetes, Ull6 formaju zivatarfelhét. Oldalrél emiatt konnyen felismerhetd. Ha alatta vagyunk, akkor
a sotétszirke, komor, vészjésld kinézetébdl ismerhetjik fel. Minél szirkébb, minél nagyobb az
atméré6je, annal magasabbra tornyosul. Egy komolyabb zivatarfelhd alulrdl szinte fekete.
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A masik, amirdl fel lehet ismerni, az a nagyon
intenziv emelés, ami alatta, illetve akar mar a
kozelében is tapasztalhaté. Ez egyben a
legnagyobb veszélye is: a komoly (akdar 10m/s
feletti!!) emelkedési sebesség miatt pillanatok
alatt a felh6ben taldlhatjuk magunkat, majd par
perc mulva a kih(lés, oxigénhidany és teniszlabda
méret(i jégdarabok mellett az elektromos
kistilések, villdmok egészségkarosité hatdsaval is
szembe kell néznink.

A javaslat: egyrészt id6ben ismerjiik fel, ha pedig
ehhez nincs még meg a megfeleld rutin, repiljlink
olyanokkal, akiknek megvan! Itt jegyzem meg, hogy
mivel ,A” vizsgds turbulens id6ben nem repiilhet, : ! 2
elvileg nem is kerulhet ilyen kellemetlen helyzetbe.

Ha egy felh6 gyanus, jo otlet lehet otthagyni és

menekil6re fogni, erre pedig a legtobb esetben a flilcsukds-gyorsitdé kombinacid a legjobb
megoldas. Volt olyan piléta, aki jobb otlete nem |évén, kidobta a ment6erny6t és mentéernyén
I6gva rantotta be a zivatarfelhd, mikdzben a f6éerny6je magdra tekerésével prébalt védekezni:
http://www.felhout.hu/zivatarhorror

A felh6képz6dés soran egyaltaldan nem torvényszerd, hogy egy humilis-bél mediocris lesz, vagy egy
mediocris-bél congestus. A megfeleld utdnpdtlds hidanyaban a felhd ugyanis barmikor elkezdhet
szétesni. Ezt abbdl latjuk, hogy az addig éles, sima alj és a konturos, karfiolszer( teteje is hatdrozatlan,
elken6dé foszlanyokka kezd valni. A szine is kicsit sargasabb lesz. Az ilyen felh6k alatt mar nem
jellemzd6, hogy termiket taldlunk, vagy ha mégis, akkor az gyenge lesz. Az is el6fordulhat, hogy
kifejezetten merilésbe valt a felh6 alatt az dramlas.

5. Ismertesd a légallapot-hatarozdkat és valtozdsukat a magassaggal.
Légnyomas — Felfelé haladva csdkken a tengerszinti légnyomds:

e 760 higanymilliméter (Hgmm) vagy 760 torr
e 1013,25 millibar (mbar) vagy hektopascal (hPa)

Mivel a leveg6 6sszenyomhato gdz, a légnyomds csdkkenése felfelé haladva nem linearis. A [égnyomas
5500m koril csokken a talajszinten mérhet6 érték felére.

Hémérséklet — Felfelé haladva csokken, a mérsékelt dvben atlagosan 0,65°C-ot 100 méterenként.

Légnedvesség — A relativ nedvesség felfelé haladva, a csékkend hémérséklet miatt né.

6. Ismertesd a lejt6 emel6terével kapcsolatos meteorolégiai tudnivaldkat.

A vizszintesen aramld levegé domborzati akadaly (pl. hegylanc) miatt fliggéleges emelkedésre
kényszeril. Ha ez torténik, akkor egy bizonyos magassagban elérheti a harmatponti héfokot, és a
benne hordozott vizg6z kicsapddhat, jellegzetes orografikus (domborzati) felh6ket hozva ezéltal Iétre.

sapkafelhd Zaszlofelhd Taréjfelhd
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7. Ismertesd a felhék osztdlyozasi rendszerét.
A felh6k magassag szerinti osztalyozasa:

e Magas szintl felh6k — magassaguk: 5-13 km.

o Kozepes szintl feln6k — magassaguk: 2-7 km.

e Alacsony szintl felh6k — magassaguk: a talajfelszin és 2 km kdzott.

e Fligglleges felépitésii felh6k — amelyeknek alapja atlagosan 500 m, teteje pedig atlagosan
8000 m-ig ér el (zivatarfelhdk).

A felhGk anyaga és magassaga kozott szoros kapcsolat van. A magas szintl felh6k jégkristalyokbdl
allnak, a kozépszintliek jégkristdlyokbdl és talhllt vizcseppekbél egyarant, tehat vegyes
halmazallapotu felhSk. Az alacsony szintliek pedig tulnyomdan vizcseppekbél alinak.

A felh6k alak szerinti osztalyozasa:

o Réteges jellegli felh6k — vizszintes kiterjedésliik a fligg6blegeshez képest nagy

e Gomolyos jellegli felh6k — fliggSleges kiterjedésiik a vizszinteshez képest nagy

o Flgglleges felépitésti felnGk, amelyeknek mindkét irdnyu kiterjedése nagy (a kétféle kiterjedés
nagysagrendje megegyezik).

Cirrus

Anvil-shaped head

Cumulonimbus

(e) Nimbostratus (f) Stratus (g) Cumulus (h) Cumulonimbus

£ 2013 Pearson Education, Inc.

8. Ismertesd a talajkdzeli aramlasok jellemzdit és veszélyeit.

Aki latott mar patakot, el tudja képzelni, mir6l van szo. Folyik a viz, ha nincs akadaly, akkor szépen
siman. Ha koévek, fadgak is vannak a mederben, akkor 6rvénysorok, hulldamok keletkeznek, és az
aramkép mar sokkal 6sszetettebb. Ahol sz(kil a keresztmetszet (pl. két k6 kozott), gyorsul az aramlas,
azutan ismét visszalassul. A viz, ha teheti, inkdbb megkerili az akadalyokat, mint hogy atcsapjon
felettik.
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A levegb pont igy viselkedik a kilonb6z6 tereptdrgyakkal. Minél er6sebb a szél, anndl nagyobb
turbulencia alakul ki az egyes tereptargyak mogott.
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Ha elképzeljik, hogy erds szélben mit képes mdvelni az 6rvényl6 leveg6 a flexibilis szarnyunkkal, akkor
kell6 képet alkothatunk a veszélyekrdl. A legkilonfélébb csukasok, atfliz6dések, hirtelen merilések,
emelések, rangatasok jelentkezhetnek. Mindez amellett, hogy nem kellemes, veszélyes is.

Nagyon jé 6sszefoglalé vided:
https://www.youtube.com/watch?v=0V4H-UgATXE

10. Mit tudsz altalanosan a szélrdl?
A légkor allandé mozgasban van, ritka eset, amikor nincsenek vizszintes és fliggéleges légaramlasok. A
vizszintes légaramlast nevezzik szélnek.

A szél a magas nyomasu terilet fel6l az alacsony nyomasu felé fij. A nyomdskilonbség és a szél
erdssége egyenesen aranyos, ez azt jelenti, hogy ha nagyobb a nyomaskilénbség, er6sebb szél fu;.
Magdt a nyomaskilonbséget okozhatja valami globdlisabb jelenség, mint példaul egy fél Eurdpat
betakaro ciklon, de okozdja lehet, valami kisebb helyi képz&dmény is, mint egy termik elszakadasa, ami
az utdnpadtlast gydjtve maga ald huzza a kérnyez6 leveg6t.

,A” vizsgaval maximum 7m/s sebesség(i szélben szabad repdlni.

11. Mit tudsz a foldfelszin héelnyel§-visszaadd képességérdl?
A foldfelszin héelnyeld képessége féleg a szinétdl és anyagatdl fiigg. Altaldban minél sotétebb és
slrlbb anyagrdl beszéliink, annal tobb hét képes elnyelni.

Az, hogy mennyi h6t ad vissza egy adott felszin, az elnyel6 képesség mellett fligg annak
nedvességtartalmatdl is. Hidba nagyon jo egy sotétebb vizli t6 hbelnyelése, ha az igy szerzett hét
parologtatasra hasznalja fel.
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Osszességében tehat azt lehet mondani, hogy a termikek kialakuldsanak szempontjabdl a sétét, széraz
fellletek kedvez6ek, példaul szantofold, sziklafal, teleplilések, nagy kiterjedési aszfaltozott fellletek,
parkoldk.

12. Mit tudsz a helyi szelekrdl?

Az adott teriletre jellemz6 szélfajta. Legtipikusabban a vizpartokon kialakulé vizi (tengeri) és parti
szelet (sea breeze, land breeze), illetve a hegyvidékeken kialakuld volgyszelet szoktak megemliteni. Bar
inkabb a specialis szelek kdzé tartoznak, meg lehet emliteni a fént és a bérat.

Vizi szél: Nappal a napsiités hatdsara a part sokkal gyorsabban melegszik fel, mint a viz. A part felett
felszallé aramlatok alakulnak ki, a tenger felett pedig ereszked6ek. Az ezek hatasara kialakuld felszini
|légnyomaskiilonbség kiegyenlitése miatt a viz felSl a part felé aramlik a levegé.

Este a jelenség megfordul, épp forditva mikodik, bar sokkal kisebb intenzitassal.

Tipikusan Tribaljban és Lijakon talalkozhatunk a jelenséggel.

nappal




A volgyszél esetében a felmelegedd volgyoldalakon (kiiléndsen a DK-in, amire még a felkel6 nap is
nagy beesési szogben siit) mar reggel megindul a leveg6 felfelé dramlasa, amihez a rendszer az
utanpotlast a volgybdl biztositja. Ezaltal az alacsonyabban fekvé részekrdl a gerincek felé aramlik a
levegd, mindig felfelé, a magasabb gerinc, csucs irdnyaba.

Este ez is épp az ellenkezGjére fordul. Alpesi replilésnél garantdltan talalkozni fogunk a jelenséggel.

Upslope just after sunrise Upslope and up-valley middaiy
|

«

N

Downslope just after sunset Downslope and down-valley midnight

The COMET Program

13. Ismertesd a |égkor altalanos felépitését, és részletesen az alsé légkort.
A légkor egymas felett elhelyezked6 rétegekbdl, tartomanyokbdl épil fel. Az egyes rétegek a
hémérséklet fliggbleges eloszlasaban és a levegd egyéb fizikai tulajdonsagaiban kilénbdznek.
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A troposzféra vastagsdga a mérsékelt éghajlati 6von kb. 11km. Itt alakul ki a felhézet, illetve az
id6jarasi frontok is. Atlagosan 6,5 °C-ot h(il a h6mérséklet 1km-enként, tehdt a tropopauzanal (a
troposzféra és a sztratoszféra hatdra) atlagosan -56,5°C van.

14. Mit tudsz a turbulenciardl és hatasairol?

A turbulencia a kbozeg kaotikus, véletlenszerd, kavargd
aramlasa, melyben a fizikai jellemzék (példaul a nyomas és
a sebesség) gyorsan valtoznak. A kezdetben kialakuld
nagyobb 6rvények egyre tobb és kisebb orvényre esnek
szét, teljesen addig, amig annyira aprék lesznek, hogy a
leveg6 viszkozitdasa megsziinteti a jelenséget. A kiilonb6z6
kiterjedtségli orvénylések masként hatnak a sikléernyére
is. Mig a kisebbek csak rdznak, dobalnak, a nagyobbaknal
(kb. szarnyfesztdv) mar azt érezziik, hogy hirtelen
emelkediink, sullyediink, fordulunk, esetleg bodlogat
felettiink az ernyd. Nincs is csoddsabb a lagy, has csiklandé
sulytalansagnal, ami az embernek a szabadsdag érzetét és az
8 adrenalint egyarant biztositja. Csak aztan szanaszéjjel csuk
az ernyd. ® A legnagyobb atmérgjli 6rvényeket mar mind6ssze szélirany és szélsebesség valtozasnak
érezziik.

Turbulencia 3 féleképp alakulhat ki:

1. Mechanikai turbulencia: Akkor jon létre, amikor a kozeg dramldsdnak valami szilard akadaly allja
utjat. Ennek hatasara 6rvények keletkeznek, melyek méretét, kezdeti szamat és erejét az aramlé kozeg
sebessége és a turbulenciat kialakito test formaja egyardnt meghatarozza. Az kisebb dramlasi sebesség
és az aramvonalasabb forma kevésbé kelt turbulenciat.

A gyakorlatban mechanikai turbulencia egyarant létre jon a sikldernyd feliiletén, illetve minden
tereptargyon, amit szél ér, legtipikusabb példa talan a lejté lee (szélarnyékos) oldala.
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2. Termikus turbulencia: A meleg levegd felfelé dramldsa sordn szintén 6rvényeket kelt, mikézben az

s s g

allo légrétegeken athatol. Ez a termiknek egy jellegzetes gy(iriz6 mozgast ad.
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Turbulencia

Turbulens kézel a maghoz
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3. Nyirasi turbulencia: Két egymassal szomszédos kozeg eltéré sebességli és/vagy iranyl mozgasabdl
adddé turbulencia. A valdsagban, kozelrdl szemlélve persze minden turbulens aramldsnak ez az oka.
Nyirasi turbulencia osztalyba azokat soroljuk, amikor mindez két (tdbbnyire) vizszintes légréteg kozt
alakul ki. Tipikus példa erre egy front ahol a hideg levegs a meleg ald furakszik, vagy a meleg leveg6 a
hideg tetejére kuszik. Szintén j6 példa a jelenségre egy hegység felett elslivité globdlis szél, ahogy a

gerincekrdl elvald volgyszéllel talalkozik.
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Minden repil6eszkoz kelt turbulenciat, méghozza minél nagyobb és minél gyorsabban repdl,

annal er6teljesebbet. Célszerl erre figyelni, mert példaul lejt6zés kozben egy tandemernyé

turbdéjaba repiilni elég ,,rdzds” lehet.

o A helikopterek nem tudnak replilni, csak olyan rondak, hogy taszitja 6ket a fold. A legdurvabb
turbulenciat kavarjak, amit csak repll&szerkezet okozhat. Nagyon tiszteljik és kerdiljik is el

6ket, amilyen messze csak lehet!
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NYUGI SRACOK, EZ CSAK EGY KIS TURBULENCIA

DE MIVEL EN CSAK EGY KUTYA VAGYOK

MINDNYAJAN MEG FOGUNK HALNI

15. Mit tudsz a leveg( paratartalmardl és a paratartalom szerepérél?

Minél magasabb a levegé hémérséklete, anndl tobb nedvességet képes megkotni.

A nedves leveg6 konnyebb, mint a szdraz és konnyebben valik labilissa — a viz ugyanis
energiat jelent latens h6é formajaban.

A viz halmazallapot valtozasai szolgdltatjak az id6jaras legnagyobb energidjat. Parolgasnal hét
von el kérnyezetétdl, kicsapddasnal (latens) h6t ad vissza kérnyezetének.

A felh6k szintén nagyban hozzajarulnak az id6jdras alakulasahoz, ezek is vizg6zbdl alinak.

A viz tovabbi, id6jardsra haté specialis tulajdonsagai:
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16. Mit tudsz a levegé felmelegedésérdl és a felmelegedés szerepérdl?

A légkor h6készletének jelent8s részét a foldfelszintSl termikus kdlcsénhatassal szerzi, a fennmaradé
részt pedig f6leg sugarzas, vezetés, kever6mozgasok (turbulencia), valamint a viz halmazéllapot
valtozasai révén kapja. A levegs a napsugarzasbdl csak nagyon keveset nyel el és ennek hatasara alig
melegszik valamit.

Alevegl melegedésének és a meleg leveg6t foldtdl elszakitd tereptargy (trigger) hatasara megindulnak
a termikus aramlatok is.
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REPULESTECHNIKA:

1. Milyen startfajtakat ismersz, ismertesd azokat, melyiket mikor célszer(

alkalmazni?
Belefuto start — kis szélben, szélcsendben.

Hatstart — kis szé&Itél a brutalisig minden helyzetben alkalmazhaté. Tobb mddszere is van (csak a
|ényegesebbek):

Hagyomanyos hatstart: Az ,,A” hevederek jobb kézben, fékek a balban. F6leg kutyazas el6tt,
vagy nagyon rendezetlen, rosszul kiteritett erny6nél célszerli hasznalni. Hatranya, hogy
kiforduldsnal van par pillanat, amig a fékek nincsenek a kézben. F6leg kezd6knél ez veszélyes
lehet.

Hatstart keresztbe fogdssal: ugyanaz, mint az el6z6, de amikor mar fej felett van az ernyé, a
kifordulas el6tt keresztben rafogunk a fékekre, igy a kritikus elengedésiik még a futas el6tt,
veszélytelenebb helyzetben torténik. Kezd6knél sajnos itt is sok id6 megy el a fékek
megtaldldsaval, és mivel még aldlépéssel sem mindig kompenzdlnak Gsztondsen, ez akar
startrontashoz is vezethet.

,Alpesi” start: Ebbél is tobb mddszer van. A leghaszndlhatébbnal a jobb kézben vannak az ,A”
hevederek és a kifordulds utani poziciéhoz oldalhelyesen a jobb oldali fék. A bal kézben van a
masik fék fogantyulja és az ,A” hevederekhez hozzafogott fék zsindrja is. Ezzel a mddszerrel az
ernyé feljovetelekor mindkét oldalt lehet fékezni és egy pillanat alatt ki lehet fordulni, rdaddsul
mindezt Ugy, hogy mar a fékek is a kezeinkben vannak. Hatranya a relativ bonyolultsaga. Vided:
http://www.2se.hu/index.php?option=com _content&view=article&id=329:az-alpesi-
start&catid=2:szakirodalom&Itemid=110

Kilfoldon szinte kizdrdlagosan belefutdval és alpesivel lehet taldlkozni.

2. Ismertesd az 5 pontos ellendrzés szerepét, helyes végrehajtasat.
A szerepe a biztonsagos replilés el6készitése.

Lépései a kupola felél indulva:

1.
2.
3.

ol

Kupola (rendesen ki van teritve, sériilésmentes, stb.).
Zsindrzat (rendezett lefutas).

Csatoldelemek (mell és combheveder, valamint az ernyét
rogzitd karabinerek).

Szélirany.

Légtér (szabad, és vélhetSen az is marad a startunk idejére).
(Bénusz) A kifordulds iranya. Mindig abba az iranyba,
amelyik heveder felil van. Hiaba tudod (gondolod), hogy
jobbra, ezt a hevederek dontik el, nem te. Célszerl a
ment&ernyd biztosito tiské(i)t is ellendrizni.

3. Ismertess 5 db, a start soran elkdvethetd gyakori hibat és a korrigalasukat.
A legtipikusabbak:

1.

Légtér: FGleg kezdGk hajlamosak az ellenérzését kifelejteni. Hozzatartozik a starthoz
felhasznalt foldi terilet is! Megolddsa az azonnali startmegszakitas.

Kifordulds iranya: Nem azt kell ellenérizni, hogy jobbra vagy balra fordulsz-e ki, hanem azt,
hogy jol allnak-e ehhez képest a hevederek! Volt egy rontott start, majd egy azt kdvet6 rossz
iranyu erny6 forditds, vagy esetleg kisdombozds utan lett rosszul 6sszeszedve az ernyd, és
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maris épp az ellenkezd irdny lenne a jo, mint amit csinalni fogsz. Mindig abba az irdnyba kell
fordulni, amelyik oldali heveder feliil van start el6tt. Megoldasa startmegszakitds. Ha mar igy
startoltal, akkor el kell engedni a fékeket és kiporogni.

3. Beleugras: Azt érzed, hogy emel és lelilsz. Az ernyd visszarak, megtorpansz és jon az erny6.
Front stallban, fejre. Megoldas: futni kell, amig a labad leér.

4. Zsinérok: Ha valaki nem rendezi ki rendesen 6ket, akkor okozhatnak kellemetlenséget, f6leg
belefuténal. Megoldas a kontrollpillantast kévet6 azonnali startmegszakitas.

5. Futasisebesség. Futni kell! Nem sétalni. Lehetdleg el6re dblve, ,torpedd” pdzban. Fent a fékek,
és ami a csovon kifér! Megoldas: futni kell.

4. |smertesd a start korili és a felszallas utani ellendrzési teendbket.
5 pont, mindig, minden startnal.

Felszallas utan: nem tekeredtek-e be a fékek startnal, be van-e kapcsolva a radié/vario stb.

5. Milyen elven, mivel, és hogyan tudsz fordulni sikléernyével, mik a veszélyei?
Lasd: Felszerelés ismeret témakor, 7. kérdés.

Veszélyek: A tul nagy bedontés( forduld, f6leg a tanuld ernyéknél, radikalis magassagvesztéssel jar. Ez
kilonosen kisdombozasnal veszélyes, ahol magassaghbdl egyébként sincs sok. Fordulébdl kivéve az
erny6t a megnovekedett sebességlink miatt a szarny alatt el6re lendiliink, majd az a sulyunk erételjes
rantasara el6re 16, és mi kerilink hatrébb. Ek6zben az ernyS hulldmokat ir le a leveg6ben, és rossz
érzés egy ilyen hulldm aljan féldbe allni.

Ha valaki tul hirtelen tul nagy féket hiz az egyik oldalon, akkor az negativ spiralhoz vezethet, ahol az
ernyé egyik oldala atesik. Mivel a masik oldal repil tovabb, egy helikopter forgdszarnyahoz hasonlo,
de el6re-hatra oszcillalé mozgas lesz a végeredmény, ami megint csak art a fogaknak foldet éréskor.
Részletesebben lasd: Repiléstechnika 14. kérdés.

Alacsonyan, talaj felett par méterrel mar semmiképp sem szabad fordulét kezdeményezni.
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6. Mit teszel, ha start utan fordulnod kell, de a féked be van tekeredve?
e (Csiga folott a fékzsindrra fogdssal iranyitas.
o Testsuly athelyezéses fordulok.
e Legrosszabb eset, ha pl. startnal elszakad a fékzsindr: a leghatsé (altaldaban D) heveder évatos
huzdsdaval is irdnyithatd az erny6. Ebben az esetben a hangsuly az dvatossagon van, mivel
sokkal-sokkal kisebb a ,, fékut” és konny(i atejteni a szarnyat (negativ spiral!).

Amint sikerilt biztonsdgos tavolsagba elérni a starthelytél, célszer(i megkezdeni a becsavarodott fék
kigubancoldsat.

7. Hogyan befolyasolja a szél a sikléernyds repllést?

A sikléernyd (mint minden replil6eszkoz) a kozeghez képest repiil. Mivel viszonylag kis sebességl, ezért
itt a szél még meghatarozobb. Egy atlag ernys trimmsebessége (felengedett fékek) 37km/46. Nagyon
nem mindegy, hogy 20km/6ras hatszélben repuliink a talajhoz képest 56-tal, vagy szintén 20km/dras
szembeszélben, a talajhoz képest 16-tal.

Képzeljiik el, hogy a mozgd vonaton elére, illetve hatrafelé futunk, illetve azt, hogyan valtozik a relativ
sebességlink a sinekhez képest. Ebben a példaban a vonat az ,,aramlé” kozeg.

) Cn y Py e
o B _'o-.c!. '.'o-m'.'o.o.... s

8. Hogyan replilsz turbulens viszonyok kéz6tt, miért?
A fékek kb. 10%-os huzasaval, mert igy a megnovekedett cellanyomas miatt az ernyd stabilabb,
kevésbé csuk el, valamint a feszesebb fékeken keresztiil az ernyd jelzéseit is jobban lehet érezni.

Ha a turbulencia tul durva, célszer( lehet flilet csukni, ezaltal ugyanis csokken az ernyé fellilete, de
mivel a stlyunk nem valtozik, n6 a fellleti terhelés, igy sokkal stabilabb lesz az egész. Az ernyé hirtelen
megnyugszik, testsulyathelyezéssel azonban tovabbra is kezes baranyként iranyithaté lesz.
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9. Mit tudsz a lejtéreplilés technikajardl?
Az aramlé kozeg valami fizikai akadaly miatt emelkedésre kényszeril, és ezt kihasznalva sikléernyGvel
is emelkedni lehet.

e

N\

4‘ ~
>
>
>

Lejt&szél - zolddel jeldlve az idedlis emelStér

A gerinccel majdnem parhuzamosan igyeksziink repiilni, a széliranyra mindig ratartva, traverzalva,
tehat a belép6 mindig egy kicsit a szél irdnyaba néz. Fordulni csak a hegy/domboldaltdl kifelé,
,hyolcasozva” szabad, lehetSleg laposan, nem tul nagy beddntéssel. Ha lehet, a forduldkat célszer(
emelésben, kis sebességgel megtenni. Az alacsony sebesség egyébként is hasznos, lejt6zésnél tipikusan
a minimalis meriil6 sebességre toreksziink (30-40% fék).

% Sraretarias

Z

sle

Kinosan vigyazni kell arra, hogy a lejtének mindig a szél fel6li (Luv) oldalan maradjunk, a masik (Lee)
oldalon ugyanis az atcsap6 leveg6ben kialakuld turbulencia nem kevés balesetet okozott mar. Lasd:
Meteoroldgia 8. kérdés.
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10. Milyen siillyeszt6 manévereket ismersz, sorold fel azokat.
e Fllcsukds: -3-4m/s.
e B-stall: -7-8m/s.
e MerilSspiral: akar -20-25m/s, de -14-ig ajanlott.
e Esetleg full stall, wingover, front stall.

11. Mit tudsz a féloldalas csukddasroél?
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Az egyik szarnyvég alahajlasa, a leggyakrabban el6forduld kiilonleges repiilési helyzet. Ha nem mi
magunk idéztik el6 a féloldali ,,A” heveder lerantasaval, akkor a turbulencia koévetkezménye.
Leginkabb termikelésnél taldlkozunk vele, amikor példaul az erny6 egyik oldala emelésben, a masik
merilésben van (nyird fesziiltség keletkezik). Minden esetben megel6zi az adott oldal jol érezhetd
belazuldasa a hevedereken és a fékzsindéron egyarant. Aktiv repiléssel drasztikusan csokkenthetd a
féloldalas csukdsok szama, minddssze annyi a feladat, hogy a belazulds mértékének és dinamikajanak
megfelel6 féket kell huzni.

Ha mar elcsukott, akkor ennek kdvetkeztében az érintett oldal replilési sebessége jelentGsen csokken,
mig a masiké valtozatlan marad. Ha nem csindlunk semmit, akkor az ernyé automatikus
kirendez6déséig a kategoriajanak (DHV/LTF, EN) megfelel6 mértéki elforduldsra szamithatunk. Sajnos
ez alacsonyan, vagy a gerinchez kozel replilve nem mindig fér bele, igy az elsé és legfontosabb dolgunk

......

......

kezd6dhet meg a csukott oldal visszanyitdsa egy hatarozott fékhuzassal, melynek kovetkeztében
levegé préselédik oda, el6idézve ezzel a nyitast.
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Néhany megjegyzés:

o A maierny6k elfordulasi hajlama nagyon alacsony, szinte egyenesen replilnek tovabb, alig kell
megfékezni a nyitott oldalt, s6t a nyitott oldal irdnyaba is kénnyedén fordulhatunk.

e A nyitott oldalon nagyobb lesz a féker6 a megszokottnal, illetve a csukas mértékével
aranyosan, kevesebb fékkel at lehet ejteni a szarnyat, mint egyébként normal helyzetében.

e FGleg a modernebb erny6knél javasoljak (illetve tesztek igazoljak), hogy a csukott oldalra
déléssel és az ellenfékezés elhagyasaval gyorsabban és hatékonyabban nyithatd vissza a
csukott oldal a nagyobb dinamika és igy végsé soron a nagyobb léger6k miatt. Ha van magassag
és kellS rutin, akkor persze miikddik a dolog, de nem biztatok egyetlen ,A” vizsgara készil6
novendéket sem arra, hogy ezzel jatsszon.

e Végil, ahogy mondani szoktdk, ahol csuk, ott emel. © Persze vannak kivételek (pl. Lee oldal).
Egyébként meg az itt leirtak sokkal durvdbban hangzanak, mint amilyen azt valéjaban atélni.

12. Mit tudsz a fulcsukasrol?

A legegyszer(lbb, legkdnnyebben kivitelezhet§ magassagleépitési
mandver, valamint az egyetlen olyan, ami mellett az ernyénk
vizszintes sebessége is megmarad. Kivitelezéséhez az ,,A” heveder
kiils6 zsindrjat/zsindrjait kell lehGzni. Az alapszabaly az, hogy sosem
tobbet, mint az ,A” hevederen |évé zsindrok fele. Példaul: 4 zsin6r
esetén 2-t, 3 zsindr esetén 1-et huzunk le. Fllcsukas kodzben
testsulyathelyezéssel fordulézhatunk. Vannak olyan elrendezés(
hevederek, ahol az A osztott, igy egy fllcsukd hevedert hozva létre.
Az erny6k egy része a zsinérokat elengedve automatikusan
visszanyitja a fileit, de ha ez nem torténne meg, a fékek
szimmetrikus lehlzasaval ezt nekiink kell megtenni. Kotelez6 ,,A” vizsga mandver.

A fllcsukas gyorsitoval kombindlva a legjobb menekilémandver példaul felhdszivas esetén: Kb. 5-
7m/s-es mertlés érhetd el, és mindezt trimm sebesség folotti vizszintes sebességgel. A kettdt egyutt
alkalmazva viszont Iényeges a sorrend:

1. Flcsukas

2. Gyorsitd

En anno Ugy jegyeztem meg, hogy abécé sorrendben kell csinlni. Ha forditva végezziik el a Iépéseket,
az front stallhoz (a belépé6 él aldhajlasahoz) vezethet.
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13. Mit tudsz az atesés gyakorlati tudnivalgirél?

A teljes atesés (full stall) leginkabb a tulhdzott fékekkel érhetd el. A kritikus allasszog/sebesség elérése
utan az ernydrdl levalik az aramlds és atesik. Mivel a szarnynak nagy a légellenallasa, de kicsi a tomege,
gyorsan fékezédik, ellentétben a pilétaval, akinek nagy a tomege (igy a tehetetlensége is), de kicsi a
|égellenadllasa. Ezeknek a hatdsdara a pildta el6relendiil az erny6 aldl, és ha nem engedi el rogton a féket,
ingaként, egyre kisebb amplituddkkal beall az erny§ ald. Ha rogton elengedi a féket, Ugy hogy az ernyé
a hata mogott van, akkor az kegyetlen lendiletet vesz, és parittya szer(ien el6reld, aztan jon a , full stall
Zsofi” effekt (http://www.youtube.com/watch?v=5KXSxIOHOmMS).

Ha mar atesett az ernyd, a fékeket lent kell tartani és megvarni, amig el6re 16. Ehhez persze az oszcillalé
kupola fékzsindron atadott brutdl rantdsainak is lesz par szava — gyurni kell tricepszre. Akkor kell
szépen, fokozatosan visszaengedni a fékeket, amikor a kupola el6Sttiink van. Szamitani kell a hirtelen
el6relovésre, amit csak dvatosan szabad megfékezni, elkeriilend6 az ismételt atesést.

14. Mi a negativ forduld, mikor all fenn a veszélye, mirdl ismered fel, mit teszel

ellene?
Ez tipikusan az a ,,C vizsga” elem, amit ,,A” vizsga el6tt hiznak meg az emberek. Altaldban azért, mert
ki akarnak kerilni valamit (tdbbnyire fat), de tul késén.

repll tovabb, igy az atesett szarny hatra, a nyitva maradt el6re mozog. Ennek

az eredménye egy nagyjabdl a fliggbleges tengely koriili forgd mozgds, ami egy
kicsit el6re-hatra oszcillalhat. -

A negativ forduldban az egyik szarny a tulfékezés hatasara atesik, de a masik ﬂ

centrifugalis er6, a bed6lés, illetve a forduldt is durvanak, ,porgdsnek” érezziik.
Tényleg a fura a legjobb jelz6 ra.

Kénnyen felismerhetd, mert a helyben forgds miatt kimarad a mar megszokott J

Ha gyorsan kapcsolunk, és nem keriiltlink még negativ spiralba, illetve nem oszcillalt még be az ernyd,
akkor a tulhdzott fék visszaengedésével gyorsan kompenzalhatd. Ha a porgés mellett mar elére-hatra
mozog a szarny, akkor varni kell, amig elénk kerl, és csak ekkor szabad visszaengedni a féket,
ugyanugy, mint full stall-nal. Ha van elég magassag, akkor egyébként maga a full stall a legegyszer(ibb
kivezetés.

Repiil6knél a negativ spiralt hivjak dugéhizdnak.
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15. Mikor nyitsz ment&erny6t, hogyan, mi az ajanlott déntési magassag?
e Anyagszakadas (kupola, zsindrzat)
o Osszelitkdzés a levegében
e Olyan szint( probléma, amit mar nem lehet megoldani (durva atf(iz6dés, kupoldba esés, stb.)
o Fold kozeli, kezelhetetlen esetek

A mentberny6t az altalanos tévhittel ellentétben nem elég csak
siman kitépni a helyérél és eldobni ugyanazzal a mozdulattal. Ebben
az esetben ugyanis lendilet nélkil a belild alatt l6gva végzi, és csak
kinosan lassan fog belobbanni. A helyes eljarads az, ha a helyérdl
kirantott konténert el6szor behlzzuk hashoz, majd onnan széles
karmozdulattal, lendiletesen hajitjuk ki. Ha a nyitds kozben
forgdmozgast végziink, akkor kifelé célszerli mindezt megtenni.
Szintén novelhetjik a nyitds sebességét, ha felfelé (de nem a
féernyébe!) és menetirdnnyal ellentétesen hajitjuk el a konténert.

A nyitds magassdgara nem lehet mindig érvényes szabdlyokat
megallapitani, nincs két azonos helyzet. A f6 paraméterek, amelyek
alapjan el lehet donteni a mentSerny6 haszndlat sziikségességének
kérdését: a sikléernyé dllapota és a magassag, vagyis a
rendelkezésre all6 id6. Befolyasolhatja tovabba a dontést a pildta tapasztalata, az ernyd tipusa, a terep
milyensége, a szélerGsség, stb.

Ha valamit muszaj, dontési magassagként 100-150m-t szokdas mondani, de egy rendszeresen
Ujrahajtogatott mentGernyé helyesen kidobva még 30m-rd6l is kinyilhat.

Ha a ment6erny6 mar kint van, a kovetkez6 legfontosabb dolgunk a féernyd begydjtése. Erre azért van
szlikség, mert ha kint marad, el6fordulhat, hogy , V-be allI” a ment6ernydvel, igy jelentésen megndveli
a meril6 sebességet. Takats Pal (vildgbajnok acro sikléernyGs) tandcsa szerint a szarny ropképtelenné
tételét leghatékonyabban az egyik fékzsinér eszeveszett tempdju behizasaval, majd ahogy elérhetd a
kupola anyaga, annak 6sszeszedésével lehet elérni.

Egy atlagos mai mentSernyd maximalis merilé sebessége 5.5m/s koril van, ami kb. 1.5m magasrol
torténd leugrasnak felel meg. Ha ehhez hozzavessziik, hogy a tokéletes szélcsend nagyon ritka, akkor
az ebbél adddo eredd sebességlink, amivel ténylegesen foldet fogunk érni, 1.5-2m magasrol torténé
leugrast jelent, ezt lehet célszer(i tehat gyakorolni. :)

Nagyon jo, részletes leirdsok: http://www.felhout.hu/mejetanacsok és http://www.felhout.hu/Vallas
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16. Hogyan hajtasz végre egy nagy sebességl foldet érést?

A legfontosabb, hogy tilos fenékkel érkezni — a gerinc kompresszié csunya dolog, és még a
testmagassagunk is centiket csékkenhet a hatasara. A labak legyenek elél, alul egymads mellett, térd
enyhén behajlitva. A foldet érés el6tt amennyire lehet, ki kell lebegtetni (lasd: Repliléstechnika 18.
kérdés), majd vagy eszeveszett mdd kell futni, vagy ha igy sem érhet6 el a megfelel§ sebesség, akkor
ki kell gurulni egy sima félvallon at torténd bukfenccel (hatszeles leszallds esetén), vagy a
banantechnikaval el kell déIni oldalra (oldalhatszél esetén). Ha ilyenre késziliink, célszerli a nyakat
atmozgatni el6tte. A Iényeg, hogy ne prébaljunk meg egy helyben allva maradni, mert abbdl elég szép
pofasok szoktak lenni. Szintén térekedjlink rd, hogy ne érjen le a keziink, mert az ujjak és a csukld
kénnyen tornek, ficamodnak.

PLF — Parachute Landing Fall, avagy ,,Banan technika”

17. Hogyan szallsz le er@s szélben és szélcsendben?
Erés szélben az elsodrddas okozhat problémat. A leszallas el6tt emiatt célszerl egy kort repilni a
leszalld folott és igy felmérni a sodrodas mértékét. Nagy segitség, ha van szélzsak, vagy jelz6szalag,

//////

biztosra menni, minél magasabban a leszallé folé érni, és inkabb itt épiteni le a magassagot.

Ilyen esetben a kilebegtetés mértéke lehet még becsapds. Ha mar eleve szinte all az erny6 a leszallo
folott, akkor a kilebegtetéssel elindulhat hatra (k6zeghez képest repiliink!), aminek hanyatt vagodas,
vagy jo esetben hatra bukfenc lesz a vége. Ne a beidegz6dott mértékd féket hidzzuk, hanem annyit,
amennyi sziikséges!

Szélcsendben a helyezkedés jéval kiszamithatdbb, itt inkdbb a leszallasnal tapasztalhatdé magasabb
sebesség okozza a problémat. Szép kilebegtetés és nagy futas!

18. Mi a kilebegtetés, mikor és hogyan csindlod, hogyan helyesbited a tul magas -

korai - lebegtetést?

A kilebegtetés az ernyé leszallas el6tti megfékezése. Ezaltal a vizszintes sebességiink is kisebb lesz,
illetve a siklosz6g megtorése miatt a fliggbleges (ereszkedési) is. Egy jol kilebegtetett leszallas olyan,
mint amikor leléplink a mozgdlépcséroél.

Altalanos szabalyként az mondhaté el, hogy a talaj fol6tt 1 méterrel kell elkezdeni lehuzni a fékeket,
és akkor huzzuk jé Gtemben, ha épp akkor (vagy alig mérhet6en az utan) esik at az ernyd, amikor a
labunk eléri a foldet. Ez azt jelenti, hogy kb. masfél masodperc alatt kell a fékeket derék magassagig
hazni. Réviden:

o 1 méterrel a talaj felett indul a fékhazas.
o 1 Mississippi, 2 Miss...
o A fékek derék magassagban, mi pedig a foldon allunk.

Természetesen ez csak amolyan ,,mondjunk valamit” szabaly a kezd6knek, a kiils6 tényezdket is
figyelembe véve id6vel Ugyis érzésbél fog menni.
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Ha a kilebegtetés tul magasan torténik, és még sok magassagunk van, akkor finoman, lassan, picit
vissza lehet engedni a fékeket. Ennek hatdsara viszont az erny6 gyorsulni fog, elénk fog 16ni, mi pedig
meredekebb szogben fogjuk kdzeliteni a foldet. Ha agy tlnik, hogy erre mar nincs elég magassag, a
fékeket tartsuk inkdbb lehlzva, és késziiljiink egy lehuppands foldet érésre, valamint a bandn
technika alkalmazdasara. A l1ényeg, hogy kis magassagban mar semmiképp ne engedjiik vissza a
fékeket (f6leg ne hirtelen), mert az elérelévé ernyé csunyan oda tud kenni a féldhoz, a bokaficam és
a gerinc kompresszio pedig faj (azt mondjak).

19. Ismertesd a leszallas technikajat: turbulencia, hatszél, oldalszél és fordulébdl
leszallas esetén.

e Turbulencia: Aktiv erny6kezelés, nagyobb fékek. Célszerld magasabban kidllni a bell6bél, hogy
ha mégis esés lenne, akkor labbal tudjunk tompitani.

e Hatszél: Lasd Replléstechnika 16. kérdés.

e Oldalszél: Akkor fordulhat el6, ha a hosszukas leszallé iranya nem parhuzamos a szélirdnnyal.
Traverzalni kell (az erny6 belépdje a szilkséges mértékben a szél irdnyaba néz), hogy a kinézett
leszalld follil ne sodrédjunk el. Az utolsé pillanatban be kell forditani az erny6t szembeszélbe.
Ha ez nem sikeriil, akkor az oldalas leérkezést vagy kilépkedjik, vagy johet a fentebb
ismertetett banantechnika.

o Forduldbdl: Szamitani kell rd, hogy a fordulébdl kivezetve az ernyét egy kicsit el6re fogunk
lendilni, ami utan a forduld mértékének megfeleléen meg kell fékezni az erny6t. Ha ezt nem
tesszik, akkor elénk |6 és nagy sebességgel, meredek szégben fogunk talajt érni.

Traverzdlas

Tényleges
mozgdsi
irdny

20. Mit teszel, ha elkerilhetetlen a fanak Gitk6zésed, fara szallasod?

Ha még van ra id6, célszer( egy strapabird, levelekkel és zold dgakkal boritott, fat keresni. A szaraz fak
agai nyarsalas veszélyesek, a korhadtak pedig nagy valdszinlséggel nem fognak elbirni. Az alacsonyabb
fa jobb (mindig sokkal magasabban leszel, mint azt a leveg6bél gondolndd), illetve a lombos fa jobb,
mint a feny6, mivel ez utébbi konnyebben torik.

A fara ugyanugy ki kell lebegtetni, mint a leszalléban a talajra. A cél az, hogy az ernyé mindenképp
fennakadjon, megvédve ezaltal a pildtat a gravitacié kellemetlen kbvetkezményeitdl.

Magdt a fara szallast csukott szajjal (zart fogak), leszoritott dllal, valamint az artéridk sériilését
elkerilendd, keresztbe tett kezekkel és labakkal célszer( kivitelezni. Ha lehet, a biztonsag kedvéért
meg kell kapaszkodni a faban.
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EGESZSEGUGY:

1. Mit tudsz a napsités veszélyeirdl?
Le lehet égni, kiilondsen nydron, nagy magassagban (de ott brutalisan! védekezés: naptej) és
napszurast lehet kapni gyaloglas kézben (védekezés: fehér sapka, kamikaze fejkendd ©).

Art az ernyének is.:) Ha nem hasznaljuk, szedjiik rézsdba és rakjuk arnyékba!

2. Mit tudsz a kullancsok veszélyeirdl, az ellenlik valé védekezésrdl?
Agyhartyagyulladas, Lyme kor. Az el6bbire van védGoltds, de elenyész6 eséllyel kapjuk meg kullancstél,
az utébbira meg nincs, gyakoribb is, de szerencsére nem olyan veszélyes. Jellegzetes, a kullancs csipés
koriul megjelend , kokarda” kitités esetén azonnal orvoshoz kell menni (antibiotikum lesz a vége).

"
Bull’s-eye rash /

2 Healthwise, Incorporated

Védekezés: A kullancsok nem tudnak repilni. Komolyra forditva: vannak egész hatasos riasztészerek,
de a legjobb, ha az ember atnézi magat féléranként. Nagy segitség lehet a zart vildgos ruhazat (bar
nem tudom, ki repil ilyenben ©), amibe nehezebben jutnak be, és amig maszkalnak a kilsején, konny(i
Gket észrevenni.

Ha mar benniink van, nincs abrakadabra, kenegetés, blivészkedés. Amint Iehet, ki kell szedni csipesszel.

3. Ismertesd a folyadékfogyasztassal és a taplalkozassal kapcsolatos tudnivaldkat.
A folyadékpotlas kulonosen nyaron, és/vagy a hegyre gyaloglas soran kiemelt jelent6ségl. Ha mar a
replilés kezdetén dehidrataltak vagyunk, mi lesz kés6bb?

o A folyadékveszteség a testtomeg 2%-a: els6dleges jelek a szomjusag, kés6bb pedig
bagyadtsag, levertség.

o A folyadékveszteség a testtomeg 6%-a: elsGdleges jelei a szomjusag, oliguria (vizelet-
kivalasztds  csokkenése),  vérnyomascsokkenés, izomgorcsok,  gyengeség,
ingerlékenység és agresszivitas. Csokken a teljesit6képesség, egészen a kimerilésig. A
fizikai teljesit6képesség csokkenése mar 3%-os folyadékhianynal megkezddédik.

e A 6%-nal tobb folyadékveszteség tiinetei megegyeznek az el6z8 részben leirtakkal. A
fizikai és szellemi teljesitGképesség jelentdsen csokken. Fennall a héguta veszélye. Az
illeté lehelete aceton szagu. A folyadékveszteség kritikus hatara a testtomeg 8%-nal
van.

A repiilés el6tt fogyasztott étel nagyon szubjektiv. En azt gondolom, egyél azt, ami jél esik! Ugyis ki
fogod tapasztalni mi az, amit6l még nincs kajakomad, de éhes sem leszel par perc replilés utan.

Az alkohol vizhajté hatdsa sajnos még masnap is érzédik, igy ha tav/idGtartam repuilést terveziink,
célszer(i odafigyelni a mértékletességre.
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A dehidratdcié megel6zése

4. Melyek a sikléerny8s sport jellegzetes sériilései, ezek okai, megel&zésik?
Ezekrdl itt-ott lopva mar ejtettem par szot. Egyébként nem az elrettentés a cél, csak azt gondolom, igy
jobban megmarad, hogy mi az, ami veszélyes.

Lab:

Kezek:

Gerinc:

Mar a tanfolyam els6 napjaiban is lattam par ilyet, els6 sorban irgelyukba lépés miatt.
Kilénosen gyakori HHH (Harmashatarhegy) kornyékén, ahol az Grgék lyukait a sétalni kivitt
kutydk el6szeretettel dassak ki veszélyes méretlivé. Célszer(i a gazdiknak udvariasan
elmagyarazni, hogy ezt ne hagyjak kedvenceiknek. En el szoktam, dltaldban megértik.

Nagy sebességli (hatszeles) leszdllas, esetleg a kilebegtetés hidnya, ellenlejt6re szallas, stb.
Nagyon fontos a szélirany, a megfeleld leszalld és kilebegtetés, kiilonosen nagy szél esetén. Ha
mar megtortént a baj, ne akarjunk [abbal elére covekként beleallni a talajba. A szogegyenes
lab veszélyes, mivel a teljes becsapddasi erét csillapitas nélkil kapja meg a boka, térd, csipd,
stb. Epp nemrég volt ebbél |abszartdrés, pedig csak egy alap leszallasrdl volt szé. A térdek
legyenek lazan hajlitva, késziljiink a keletkez6 er6 elnyelésére, illetve prébaljuk valahogy
kifutni, kigurulni a sebességet!

Akkor séril, amikor valaki reflexbdl lerakja. Azon a sebességen, amire az ember tervezve lett,
a kéz ilyen jellegl felhaszndldsa teljesen j6, de nem a sikléerny6zésben. Alapszabalyként az
mondhaté el, hogy nagy sebességl eséskor mindenképp arra kell térekedniink, hogy ne a
keziinkkel csillapitsunk. Nem ezekre az er6kre lett méretezve, teljesen folosleges raesniink és
szanaszét tordelni. Sokkal jobb megoldds a ldbainkkal és guruldssal csillapitani. Ebben nagy
segitséglinkre van a protektor és a sisak is.

Sajnos a nagyobb eséseknek gerinckompresszié is lehet a vége. Mindig prébaljuk meg az
eséseket labbal és protektorral csillapitani, kigurulni, illetve banan technikdval energiajukat
elvezetni!
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5. Ismertesd az elsGsegélynyujtas alapszabalyait.
http://www.felhout.hu/en/elsosegelynyuijtas

A baleset helyszinére érkezéskor a harom legfontosabb dolog:
FELMERNI - GONDOLKODNI - CSELEKEDNI!

A 4V szabaly mindezt a laikusok szamara is lehet6évé teszi:

1. Valaszol?

2. Veszleveg6t?

3. Vérzik?

4. Van pulzus?
1. Vélaszol?

Ha a sériilt a szdlitdsra, csipkedésre nem vdlaszol - vagyis eszméletlen -, akkor a kohogési- és nyel6
reflexek hidnya miatt fennall a fulladas veszélye. Ezért - amennyiben a sérilt Iélegzik - azonnal az
oldaldra kell fektetni. Razogatni semmi esetre sem szabad, mert az csak sulyosbitja a meglévé
sériléseket.

Mellkas sériilés esetén a sérilt oldalra forditsuk a pildtat, megakaddlyozva ezzel, hogy a vér az ép
oldalt is elontse és ezzel a sértetlen tlid6-fél munkajat akadalyozza.

Mivel siklderny@s baleseteknél igen gyakoriak a gerincsériilések, a sériilt lefektetését nagyon
dvatosan, lehetGleg tobb segit6 bevondasaval végezziik. Nagyon kell vigyazni arra, hogy a
gerincoszlop, a nyak és a fej - lehet6leg egyenesen - a tengelyében maradjon. A fulladasveszély miatt
az eszméletlen, vélhet6en gerincsériilt beteget is oldalfekvé helyzetbe kell hozni. llyenkor a sériilt
|égzését és keringését folyamatosan ellendrizni kell.

2. Vesz leveg6t?

Az élethez nélkilozhetetlen a Iétfontossagu szervek (az agy, sziv, tid6, maj, vese) oxigénnel vald
ellatottsaga. A légzés megszlinése néhany perc elteltével maradandé agykarosodashoz, vagy halalhoz
vezethet. A sz4jbdl orrba torténd mesterséges lélegeztetés azonnali alkalmazdsa ezért életet menthet.

Azt, hogy van-e légzés, a legegyszer(ibben a mellkas emelkedésébdl, vagy az ajkakhoz kozel hajolva a
|égzési hangokbdl allapithatjuk meg.

A |élegeztetés elGtt a sériiltet fektessik a hatara. A légutakat tegylk szabadd3, a fejet huzzuk hatra, az
alsé allkapcsot nyomjuk felfelé. Minden levegd befujasnal ellendrizziik, hogy a mellkas emelkedik-e.
Percenként 10-12 befujast végezziink. A befljasok ne legyenek tul erdsek, vagy tul gyorsak, mert ez
gyomorfelfuvddast és hanyast okozhat, ami a légutak elzdréddasahoz vezethet.

3. Vérzik?

Az erésen folyd, vagy pulzalé vérzések életveszélyesek, mert a |étfontossagl szervek oxigénellatdsat
veszélyeztetik. Egy atlagos termeti feln6tt esetében maximum 1 literes vérveszteség az, amit még
viszonylag konnyen elvisel a szervezet. Ennél jelentésebb vérveszteség sokkhoz és végiil keringés-
0sszeomldshoz vezethet.

A vérz6 testrész magasban tartasaval a sériilés teriletén csokkenthetd a vérnyomas. A vérzés ezzel
enyhil, és konnyebbé valik a nyomdkotés felhelyezése. Ha ez nem elég, nyuljunk a sebbe (a sziv
iranydban), és ujjunkkal nyomjuk a megfelel6 eret a csonthoz.

Erdemes egy kis elsGsegélycsomagot magunknal tartani, hogy baleset esetén fel legyiink vértezve a
megfelel6 eszkozokkel. Ha nem all rendelkezéslinkre kotdoz6anyag, akkor zsebkenddkkel, vagy
ruhadarabokkal improvizaljunk.
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4. Van pulzus?

Ha a nyaki verGérnél nem érezhet6 a pulzus, a sérilt eszméletlen és nem lélegzik, akkor
keringésledlldsrdl van szé. A sérilt életét ebben az esetben csak az azonnali szivmasszazs és a
lélegeztetés mentheti meg. Korabban sokan azon a véleményen voltak, hogy a helyteleniil végzett
szivmasszazs tobbet art, mint haszndl, ezért azt kizdrdlag szakorvos végezhette. Ma mar az a vélemény,
hogy ha valaki meg tudja dllapitani a szivledllast - marpedig azt mindenki meg tudja allapitani -, az a
szivmasszazst is el tudja végezni. Keringésledllds esetén a lélegeztetésnek 6nmagaban nincs értelme.

A szivmasszazshoz az elsGsegélynyujtd térdeljen a sériilt valldhoz. Tegye szabaddd a mellkast és keresse
meg a nyomasi pontot. Ez a szegycsont alsé felén, a kardnyulvany felett kb. 2 cm-re helyezkedik el. A
parhuzamosan egymason fekvd 2 kézfej meréleges legyen a szegycsontra.

Nyujtott karokkal, er6sen nyomjuk le a szegycsontot kb. 5 cm-nyit. A nyomas utan tartsunk egy azzal
megegyez6 id6tartamu szlinetet. Kezlinket tartsuk tovabbra is a mellcsonton, hogy el ne veszitsiik a
nyomasi pontot. Percenként 80-100 nyomast végezziink.

Ha a pulzus gyenge és szapora, a b6r sapadt és hideg-nyirkos, a sérilt levert, eszméletlen, esetleg
izgatott, akkor valészin(ileg sokkos allapotban van. A kdznyelvben a ,,sokk" kifejezést a balesetre vald
pszichikai reakciéra hasznaljak; valdjaban a létfontossagu szervek gyenge vérelladtottsagat jelenti. Ha
egy szerencsétlendl jart pilotat sokkos allapotban taldlunk, az altaldban erds vérzés kbvetkezménye.
Ha nincs kiils6 vérzés, akkor a vérzés forrdsa valdszin(ileg a hasliregben, a mellkasban, vagy a combban
van. A belsd vérzés gyakran el6fordul lezuhanasos baleseteknél, vagy tompa targgyal vald titkozésnél.
A bels6 vérzés csak gyors mitéti beavatkozassal csillapithatd. Az elsGsegélynyujto feladata a kiilsé
vérzések csillapitdsa és a sérilt elhelyezése.

Amig a sérilt eszméleténél van, fektessiik sik terepen a hatdra, és labait emeljik kb. 30 cm magasra. A
sz(ik ruhadarabokat lazitsuk meg. A sérltek gyakran panaszkodnak szomjusagra, de semmiképpen ne
adjunk nekik inni. A belek a gyenge vérellatottsag miatt nem képesek a folyadék felvételére, és fennall
a hanyas veszélye is.

A kérhazi kezelést igényl6 sikldernyds balesetek tobb mint felénél torténik 1ab- és/vagy gerincsériilés.
Ennek az az oka, hogy a becsapddas a belil6ben Ulve torténik, ezért a gerincoszlopot éri az (ités, ami
kompresszids toréshez vezet.

Ha a sériilt hatfajasra panaszkodik, vagy eszméletlen, akkor elképzelhetd, hogy a gerincoszlopa instabil
helyzetben van, ami a bénulas veszélyét hordozza magdban. Ha a sérllt eszméleténél van, akkor
hagyjuk olyan helyzetben, ahogy talaltuk, és szélitsuk fel, hogy ne mozogjon. Csak a ment6helikopter
megérkezése utan helyezhet6 a sériilt a mentSorvos utasitasai alapjan vakuumagyra.

Eszméletvesztés és légzésleadllas esetén a legsiirg6sebb életmentd intézkedéseknek természetesen
abszolut prioritdsuk van. A sérilt elhelyezését azonban ilyenkor is a lehetd leggondosabban kell
elvégezni.

A sériiltet lapatfogdssal fogjuk meg, és ugy mozditsuk, hogy a gerincoszlop ne mozdulhasson ki a
tengelyébdl. Négy elsGsegélynyljtéd végezze ezt a feladatot, a legtapasztaltabb irdnyitson. Nem szabad
megfeledkezniink a nyakrdl és a fejrél. Ezért egy ember térdeljen a fejtet6hoz, jobb kezével fogja at a
tarkot, hiivelykujjat tdmassza a jobb vallra. A fejet a bal kezével fogja, és a jobb karral tartsa sinben.
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1. Valaszol?

2. Vesz levegot?
3. Vérzik?

4. Van pulzus?

Lélegeztetés: 10-20 beflivas percenként
Szivmasszazs: 80-100 nyomas percenként

Két segitOvel: Lélegeztetés : Szivmasszazs =1 : 5
Egy segitbvel: Lélegeztetés : Szivmasszazs = 2 : 15

Segélyhivas: 112
Orszagos Mentdszolgalat: 104
Tlzoltdsag: 105
Rendorség: 107

Hogyan viselkedjlink a baleset helyszinén?

Az elsGsegélynyujtds a legtobb esetben nem Ugy zajlik, ahogy kellene, mert a jelenlévik a legfontosabb
dolgokban nem értenek egyet, de a koordinalast senki sem hajlandd elvallalni. Anélkil pedig csak az
id6t vesztegetik. Ha nincs jelen orvos, akkor a legtapasztaltabb embernek kell dtvennie az irdnyitast.
Fontos, hogy az utasitasai vilagosak legyenek.

Minél hamarabb hivjunk mentéhelikoptert, de az életmentd intézkedéseket semmi esetre se
mulasszuk el. A helikopter leszallasa el6tt csomagoljuk el a sériilt ernyéjét, mert kiilonben a rotorszél
felkapja.

Nyugodt estéken, vagy esds délutanokon érdemes lenne minden sikldernyGsnek felelevenitenie az
els6segélynyujtas alapszabalyait. Sosem lehet tudni, taldan mar masnap sziikség lehet a tudasunkra egy
sikléernyGs balesetnél, s6t, az is lehet, hogy megmentjiik vele egy pilota életét.

47



SZABALYZATOK

1. Ismertesd a lejt8repiilés szabalyait.

o LejtGrepllésnél mindig annak a repil&eszkéznek van elénye, amelyik a lejt6t jobbrol Iatja,
tehat jobb forduldval az a repllGeszkdz koteles kitérni, amelyik a lejt6t balra latja (mivel aki
jobbra latja a lejt6t, nem tud kitérni jobbra, ha nivé alatt van).

e Lejt6n 45 foknal nagyobb beddntés( fordulét végrehajtani tilos!

e Lejt6replilés kozben lejténivd alatt k6rozni tilos, ha fennadll annak a lehetésége, hogy a
repll6eszkoz a lejtét vagy masik replil6eszkdzt 50 méternél jobban megkozelit.

e Ingavonalra (a lejtéreplilésnél hasznalt vonalra) torténé besorolasnal az ingavonalon
tartdzkodd repiil6eszkdznek van elénye.

e Az ingavonal kiils6 szarardl a jobb forduld el6tt csak akkor szabad keresztezni, ha az elGbbre
|évé, jobb forduldt végzd repliléeszkoz a lejt6tdl 90 foknal kisebb szégben fordult el.

e Ingavonalon a lejté felé fordulét végrehajtani tilos!
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2. Ismertesd a sikléernyds kiképzés fokozatait a pildta szintig, részletesen.
Novendék az a sikloreplilé6 személy, aki szervezett keretek kozott alap- és kozépfoku elméleti és
gyakorlati képzésben vesz részt.

Novendék |

Feltétele: érvényes jogositdssal rendelkez6 oktatd vagy segédoktatd kozvetlen felligyelete a képzés
soran. Jogosult oktatdja jelenlétében az alapfoku képzés gyakorlatait végezni. Megengedett maximalis
széler@sség: 5 m/s.

Novendék 11

Feltétele: Alapfoku elméleti és gyakorlati ,,A” vizsga, legaldbb 10 repiilt nap, legalabb 50 start, melybdl
legaldbb 10 magas start és 1 6ra repiilt id6. Jogosult az oktatd irdnymutatasa alapjan ,,B” vizsgds pildta
jelenlétében nem turbulens idGjardsi viszonyok kozott gyakorld repiléseket végezni magassag
korldtozas nélkil, valamint oktatdja jelenlétében a kozépfoki képzés gyakorlatait végezni.
Megengedett maximalis szélsebesség: 7m/s.

3. Milyen meteoroldgiai feltételek teljeslilése esetén repilhetiink sikléernydvel?
A" vizsgaval csak nem turbulens id6ben, maximum 7m/s sebesség(i szélig lehet repiilni.

4. Ismertesd a reptiléeszkdzok kitérési szabalyait nyilt [égtérben és termikben.
Ezeket a Magyar Koztarsasag légterében és repilGterein torténd repilések végrehajtasanak
szabalyairdl sz6l6, 14/2000. (XI. 14.) K6ViM rendelet hatadrozza meg:
http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A0000014.KOV

KITERESI SZABALYOK

Amikor két légijdrmU szembetartd, vagy kozel szembetartd irdnyon kozeledik egymashoz és
Osszeltkozési veszély all fenn, mindkett6 koteles irdnyatél jobbra kitérni. Amikor két légijarmd
Osszetartd iranyon és hozzavetGleg azonos magassagon replil, az a légijarm koteles kitérni, amelyik a
masikat jobbrdl 1atja, kivéve a kovetkezéket:

o alevegbnél nehezebb hajtomlivel rendelkezé légijarmd koteles utat adni valamennyi hajtom
nélkali légijarm(inek;

e a levegénél konnyebb, hajtom(ivel rendelkezd Ilégijarm({ koteles kitérni valamennyi
hajtom(inélkili légijarmnek;
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alevegénél nehezebb, hajtdémd nélkili égijarm koteles kitérni a levegénél konnyebb hajtdmii
nélkali légijarm(inek;

hajtom(ivel miikodé légijarm( koteles kitérni annak a légijarmiinek, amely lathatélag mas
|égijarmdvet, vagy targyat vontat.

TALALKOZASI SZABALYOK

Szembetaldlkozas esetén a két replil6eszkdz jobbra koteles egymdsnak kitérni. Alanyomadssal
vagy folé repiléssel kitérni tilos!

Forduld kdzben el6zés mindig csak a kiilsé oldalon térténhet.

Replilési irany keresztez6dése esetén mindig a jobbrdl érkez6 repiil6eszkdznek van
elsGbbsége.

Korozés esetén az azonos emelaramban tartdzkodd repiil6eszkozok kordzési irdnya csak
azonos lehet. A kés6bb odaérkez6 repiil6eszkdz a mar kialakitott korozési iranyt koteles
felvenni. lllik a mar termikben ,tekerd” sikléernyé6 mogé sorolni, de akadalyozni semmiképp
nem akadalyozhatjuk.

Els6bbségadasra kotelezett az a replil6eszkdz, amely a masik repil6eszkoz 1atasi holtterében
repll. Tehat sikléernydk kozt mindig az alulrél jovének van el6nye, mert nem lat felfelé.
KettGs holttér helyzetet létrehozni tilos. Példa: vitorlazogéppel kozésen termikelink, és mi
vagyunk alul. Mi folfelé nem latunk, 6 meg lefelé.
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KOVETESI, MEGKOZELITESI SZABALYOK

A replil6eszkdzok egymast 30 méternél jobban sem vizszintesen, sem fligg6leges irdnyban
nem kozelithetik meg.
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e  KOrozésben a hatulrdl és felllrél érkezé repliléeszkdz koteles az elGirt megkozelitési tavolsagot
minden irdnyban fenntartani, és az el6tte haladd repil6eszkozt csak gy el6zheti meg, ha azt
a replilésben nem zavarja, tovabba kisebb sugard kért nem repiilhet.

e Amikor azonos magassagban tobb repilGeszkoz koréz, akkor azok koncentrikus koron
kotelesek elhelyezkedni, tartva a kotelez6 kovetési megkozelitési tdvolsagot

e Ha a repll6eszkozok kozott a tavolsag betartdasaval a kor bezarul, akkor oda tovabbi
repliléeszkdznek besorolni tilos!

e A tavolsdgok betartdsaért a hatulrdl és feliilr6l kozleked6 nagyobb sebességli replil6eszkdz
vezet@je a felelbs.

e 50 méter magassag alatt 360 fokos fordulét megkezdeni, vagy 45 foknal nagyobb bedontési
forduldt végrehajtani tilos!

5. Ismertesd a csérléses és a tandem repiilések jogi feltételeit.
Csorlés:

o (Csorl6s képzést csak jogositott csérlés szakoktatd végezhet. A novendékek elsé csorlGs
felszallasainal tapasztalt gépkocsivezet6t kell alkalmazni. A képzést tengelyiranyu szélben kell
végezni (megengedett maximalis eltérés: 20 fok). Egy képzési napon a névendék maximum 6t
onallé felszallast végezhet, egymas utan maximum kett6t, majd 15 perc pihenés kotelezd.

e A csorl6s alapfoku képzést olyan repilGeszkozzel kell végrehajtani, amelynek alkalmassaga
csorlésre is szél. A képzés soran radid hasznalata javasolt.

Tandem:

e Tandem repiilésnek minGsiil az olyan sikléernyds repiilés, ahol egy légijarm( egynél tobb
személyt szallit.

e Tandem sikléerny6t vezethet Tandem piléta vagy Tandem szakoktaté jogositassal rendelkezé
személy, aki a tandem képzésre vonatkozd mddszertani elGirdsokbdl vizsgat tett. Kivételt
képez a tandem piléta képzése sordan a tandem szakoktatdval vagy pildtaval végzett
gyakorldreplilés.

e Tandem pildta jogositast megfelel6 elméleti felkésziiléssel és a gyakorlati elemek elvégzése
utan csak tandem szakoktaté adhat.

e Tandem repllést kizarélag non-profit jelleggel szabad végezni. A gazdasagi célu
,utasrepliltetés” engedélykoteles, melyet a Légikozlekedési Hatdsag ad ki.

6. Milyen papirokkal kell rendelkeznie egy sikléerny8snek?
o Személyi okmanyok:

o repullési naplé, mindenkori jogszabaly 3ltal elSirt orvosi alkalmassagot igazold
dokumentum, személyi azonossagot igazold okmany (jogositvany, személyi
igazolvany, vagy utlevél)

o Légijdrmd okmanyok:

o A légialkalmassagot igazolé tanusitvdny, melyet az MRSz mdszaki vezet6 a
sorszamozott bélyegzbjével érvényesit

o Nem kell a repiilés helyszinén lennie, de rendelkezni kell torzskdnyvvel, amely a
légijarmd tulajdonjogat igazold okmany. A térzskdnyvben minimum évente dsszesiteni
kell a légijarmu repllési idejét, az éves alkalmassagi vizsgalat tényét, az esetleges
javitasokat, melyet szintén sorszdmozott bélyegzével kell igazolnia az erre jogositott
mUszaki vezet&knek.

e Kiilfoldi repliléshez:
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o IPPI kartya, a hozza tartozé Rating Card-dal egyiitt. A rating a célorszag elvarasainak
megfelel6 kell, hogy legyen, ez ugyanis a felelsségbiztositasunk, nem mindegy, hogy
milyen 6sszegre terjed ki. Ausztridba a legdragabb kell.

o Er6senajanlott: EU-s TB kartya (ingyen kivalthatd, és Szlovakidban volt mar olyan, hogy
az egyik csapattagunkat ennek hianyaban el sem akartak latni, hidba volt biztositasa),
valamint extrémsport biztositds (ami meg azért kell, mert az EU-s TB kartya egy csomo
dolgot nem fedez, pl. hegyi mentést, stb.).

7. Milyen korilmények kézott repulhet Névendék?

Az oktatd iranymutatasa alapjan ,,B” vizsgas pildta jelenlétében nem turbulens idGjarasi viszonyok
kozott gyakorld repliléseket végezhet magassag korlatozdas nélkdl, valamint oktatdja jelenlétében a
kozépfoku képzés gyakorlatait végezheti. Megengedett maximalis szélsebesség: 7m/s.

8. Ki hajthat végre sikléernyds repliléseket?
Megfeleld jogositassal rendelkezd, tudatmddositd hatasu szerekt6l mentes, fizikailag és szellemileg is
repulése alkalmas pildta.

9. Milyen jogi feltételeknek kell megfelelnie a repiiléeszkdznek?
Rendelkeznie kell térzskdonyvvel, miiszakilag alkalmasnak kell lennie, errél pedig légialkalmassagi
tanusitvany kell, érvényes pecséttel és a targyévre sz6l6 (biztositas befizetését igazold) matricaval.
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Benedek Zoltan, Mikldsi Gabor, Simonics Péter, Somogyi Farkas Jozsef — A sikléerny6zés ABC-je
P4lfi Béla Gabor - SIKLOERNYOZES II.

http://www.felhout.hu

http://aeroknowledge.blogspot.hu/2011/01/airplane-aerodynamics-fundamentals-and.html

http://en.wikipedia.org/

http://hu.wikipedia.org/

http://owww.met.hu/omsz.php?almenu id=misc&pid=metsuli&mpx=0

http://www.idokep.hu/alapismeretek

http://para2000.org

http://www.fsz.bme.hu/mtsz/szakmai/tvok11.htm
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